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Heti étlap 2026.11.09. - 2026.11.13. 
 

 

    

  hétfő 
 

kedd 
 

szerda 
 

csütörtök 
 

péntek 
 

óvoda 

      

Ebéd 

     

 Vajgaluska leves 
1,3,7,9], 

Sertéspörkölt, 
Sárgaborsófőzelék 1], 
Burgonyás kenyér 1] 

 Meleg fahéjas 
szilvaleves 1,7], 

Görög rakott 
burgonya 1,7], 

Kovászos uborka (12) 

 Tarhonyaleves 1,3], 
Paradicsomos-sajtos 
csirkemell [7], Párolt 

rizs 

 Burgonyagombóc 
leves sertéshússal 

1,3,9], Grízes tészta 
1,7], Extra jam szósz 

(12) 

 Paradicsomleves 
betűtésztával 1,3,9], 

Corn Flakes karaj 
[1,3], Rizi-bizi, 

Savanyúság (12) 

     
 

 

    

 

 

 

        ....................         ....................             

              Ügyvezető                      Vezető                   

                                 dietetikus 

 

 

Ezen étlap a Karalá Bt. szellemi terméke , bármilyen másolása,sokszorosítása , 

harmadik félnek történő átadása a Karalá Bt. írásos engedélye nélkül jogi 

következményt von maga után. 

Az étlap változtatás jogát fenntartjuk! 

A savanyúságok édesítőszert tartalmazhatnak! 

 
 

  

 


