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II.

JOGSZABALYI HATTER

2011. évi CXC toérvény a nemzeti kdznevelésrol

2023. évi LII térvény a pedagdgusok 0j életpalyajarol

229/2012. (VIIL. 28.) Korm. Rendelete a nemzeti kznevelésr6l szo16 térvény vég-
rehajtasarol

20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miksdésérol
¢s a koznevelési intézmények névhasznalatardl

a Kormany 5/2020. (I.31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasardl, be-
vezetéserol és alkalmazasarol szolo 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet modositasa-
rél

2001. évi XXXVIL torvény a tankonyvpiac rendjérol

23/2004. (VIII. 27.) OM rendelet az iskolai tankonyvellatas rendjérol szolo
32/2012. (X.8.) EMMI rendelet A Sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai ne-
velésének iranyelve és a Sajatos nevelési igény( tanuldk iskolai oktatdsanak irany-
elve kiadasarol

40/2002. (V. 24.) OM rendelet az érettségi vizsga részletes kovetelményeirol



III. AZINTEZMENY ROVID BEMUTATASA

A Foti Szabad Waldorf Ovoda, Altalanos Iskola Gimnazium és Alapfoku Miivészetoktatasi
Intézmény 1996-ban alakult meg, az egykor Dunakeszin miik5dé Kardcsony Sandor Waldorf
Iskolabol. Az intézmény ,régi”-nek szamit az alternativ iskolak kozott. Mar tébb mint 20
Crettségizé osztalyunk volt. Stabil anyagi alapot biztosit, hogy sok gyermek jar hozzank. Ta-
naraink koziil t6bben tanitanak Waldorf-képzéseken és itt adunk helyszint a Waldorf Ovoné-
képzésnek. Sok tapasztalt kolléga van a tanari kollégiumban. Ezért a sziilok szivesen valaszt-

Jjak intézményiinket a gyermekeik szdmara.

Intézményiink Iétszama 420-450 kozotti. Ehhez csatlakozik a pedagdgusok, pedagogus asz-
szisztensek, napkézis tanitok és dvodapedagogusok népes gardaja, mely tobb mint 50 fot je-

lent. Az iskoldban sszesen 14 osztaly tanul, évodénkban 2 csoport mikadik.

Ovodank a Karolyi Istvan Gyermekkozpont teriiletén miiksdik, iskolank székhelye pedig Fo-

ton a Kérolyi 1. u. 44. szam alatt talalhato.

Erdekessége az intézményiinknek, hogy jéval tobb bejard tanul6ja (77%) van, mint helybéli
(23%). Ennek egyik oka, hogy F6t nagyon kézel van Budapesthez, igy tobb kozeli keriiletbol
inkdbb vidékre hozzék a sziilék a gyermekeiket. A masik ok, hogy Waldorf-intézmény nincs

minden telepiilésen, igy tobb csaldd vallalja az ingazast.
Ovoda:

Két évodai vegyes csoport miikédik 6vodankban. Az évodaban fontosnak tartjuk, hogy a gye-
rekek szabadon jatszhassanak, és a csaladban toltsék a nap nagyobb részét, ezért nem szerve-
ziink kulon foglalkozdsokat az 6vodai mindennapokon tul. Sziikség szerint biztositjuk a

gyermekek délutani feliigyeletét, mely a délelstt szellemiségével teljesen rokon.

Iskola:

Az altaldnos iskolaba jar a legtobb tanuld. Az évfolyamokon egy osztaly talalhato. Az osz-

talylétszamok 25-30 f6 koriil mozognak.



Iskolank nem integrald iskola, mégis az alternativ pedagogiabol adédoéan tébb kisebb-
nagyobb nehézséggel kiizd6 gyermek szamara valasztjak a sziilok ezt a pedagdgiai modszert.

Ezen gyermekek tdmogatdsara a tagozaton, két fejleszt6 pedagogus is segiti a munkat.

A szolfézs oktatast a Zeneiskola kihelyezte az intézményiinkbe. Sok gyermek jar hozzdjuk

zenélni.

Mostanra a gimnaziumunkban is nagy osztalylétszamok alakultak ki. Tébbnyire a sajat ko-
zéptagozatunkrol jelentkeznek hozzénk a gyerekek, de egyre tébben jonnek mas altalanos
iskolabol is. Novemberben nyilt napokat szerveziink a sziilok €s a didkok szamara, kiilén a

kiils6 és kiilon a mar ismerds bels6d érdekldddknek.

A gimnazium f6 vonzereje a védett kdrnyezetben, a szoros (akar 6vodatol tartd) kapesolatok-
ban, az alternativ tantervben és az izgalmas projektekben van. A 9-12. osztalyig a Waldorf
Kerettanterv szerint haladnak a didkok a tananyaggal. 12. osztalyban egy egész évig tarto ku-
tato vagy gyakorlati munka utén, nyilvanos vizsgat tesznek a hallgatok. Az érettségire céltu-

datosan a 13. évfolyamon késziilnek a diakok.

A kozépiskolas didkok mar az intézmény szervezeti és miikodési dolgaiba is beleszolhatnak,
véleményezhetnek, jovahagyhatnak. Ennek hivatalos szerve a DOK (Didkonkormanyzat).

Néhany gimnaziumi tinnep, program szervezésében is részt vallalnak.

Az intézmény fenntartoja a Foti Szabad Waldorf Egyesiilet. Ennek tagja csak az intézmény
pedagogusa, Hetve-gyermekét hozzank jarato sziilo, vagy sajat dolgozonk lehet. Az egyesiilet
vezetOségét jeldlés utan, titkos szavazassal valasztjuk a kozgytiléseken. Szintén itt fogadjuk el
az éves beszamolot, és a kovetkezd év koltségvetését. Az egyesiilet feladata a hivatalos kap-
csolattartas az dnkormanyzattal, a Gyermekkdzponttal €s a minisztériumokkal. Feliigyelik az
intézmény gazdasagi és adminisztrativ munkajat, valamint felelosek a torvényesség betartasa-
ért. A legfontosabb feladatuk pedig, hogy biztositsak az intézmény miikodéséhez nélkiilézhe-
tetlen anyagi forrasokat. Az egyesiilet vezetdsége hetente-kéthetente iilésezik. A vezetdségi

tilések nyitottak.



IV.

A WALDORF-PEDAGOGIA ALAPJAN MUKODO
INTEZMENYEK WALDORF-KERETTANTERVE, MINT A
NEVELES-OKTATAS TARTALMI KERDESEIRE VONATKOZO
EGYEDI MEGOLDAS, ILLETVE MINT AZ, INTEZMENY
NEVELESI PROGRAMJANAK ES HELY] TANTERVENEK
ALAPDOKUMENTUMA

A magyar Waldorf-iskoldk kerettanterve 2020 a dokumentum 1. szami mellékle-

tét képezi.

A Fenntarthatésdg tantdrgy tantervét a Magyar Waldorf Szovetség Iskoldk Gyiilé-
se 2024. mdjus 25-én Jogadta el. A tanterv a 2. szanu; mellékletben taldlhato.



AZ INTEZMENY HELYI MEGOLDASAI A KERETTANTERV ALTAL KIJELOLT KERETEK KOZOTT

A tanterv egészére vonatkozo dltaldnos szempontok

o Kiilonb6zé tantirgyak integracidja és a témakorok egymas kozotti Atcsoportositisa
Nem csoportositunk at témakdoroket.

e A tantirgyak megnevezésének modositasa indoklas alapjan

A tantargyak nevét nem modositjuk.

e Az egyes tantargyakhoz javasolt idokeretek tanéven beliili, illetve tanévek Kozotti
Atcsoportositasa, valamint a tantargyi 6raszamok néovelése a jogszabalyok adta
keretek kozott

A kézimunka tantargy oraszamait atcsoportositjuk: 5. osztalyban 1 ora, 6. és 7. osztalyban 2
ora €s 8. osztalyban heti 1 ora.

Az informatika tantargy oraszamat atcsoportositjuk: 9. és 10. évfolyamon 2 ora, 10. és 11.
évfolyamon heti 1 ora.

A zene tantargy Oraszamait atcsoportositjuk: 5. osztalyban 2 ora, 6. és 7. osztalyban 1 6ra €s
8. osztalyban 2 ora.

A kézimunka és fafaragas tantargynal 5. évfolyamon csoportbontasban fél évig dupla
oraszamban tanulnak.

A gimnaziumban a zeneorakat atcsoportositjuk a kovetkezok szerint:

9., 10., és 12. évfolyamon heti 1 6ra

11. évfolyamon heti 3 o6ra

e A kitelezéen valaszthato és a szabadon valaszthat6é 6rdk meghatarozasa

Szabadon vdlaszthaté ordink: Agyagozas, szobraszat, gazdasagi ismeretek, tarsadalmi- és
allampolgari ismeretek, tanulasmodszertan, fenntarthatosag és a fakultacios orak

Koételezben vdlaszthaté ordink: gimnaziumban német nyelv

Az 1-4. évfolyamon a mindennapos testneveléshez kotelezden valaszthato tevékenységek:
természetjaras, népi jatékok

A fels6 tagozatos gyakorlati-miivészeti nevelésben valaszthaté tevékenységek: famunkak,
fémmunkak, agyagozas, kofaragas

¢ A szabadon valasztott 6rakeret terhére megnovelt kotelezé tantargyak oraszamai
A festés 6raszamokat noveljiik az alabbi évfolyamokon:

1. osztaly 1 ora

2. osztaly 1 ora

e A Magyar Waldorf Szivetség szakmai szervezetének jovahagyasival a szabadon
valaszthaté 6rakeret terhére bevezetett tantargyak

10



Fenntarthatésag-fakultacio, mely tantargy tantervét a Magyar Waldorf Szévetség Iskolak
Gylilése 2024.m4jus 25-én fogadta el.

e Osszevont évfolyamos oktatis a Magyar Waldorf Szovetség megfelelo testiiletének
véleményeztetésével

Intézményiinkben nincs 8sszevont évfolyamos oktatas.

Az egyes szaktdargyakra vonatkozé szempontok

Nyelvoktatds
* Azidegen nyelvek tantargyban kidolgozott nyelvi tantervek

Az idegen nyelvek oktatasahoz a Waldorf Kerettantervben talalhaté nyelvi tanterveket
hasznaljuk.

¢ Helyi dontés a 9. osztalytol kezdédden a két tanitott idegen nyelv k6zotti sulyozasrol és az
oraszamok atcsoportositasarol.

A gimnaziumban tanitott két idegen nyelv oktatdsa azonos 6raszammal folyik, az
oraszamokat nem csoportositjuk at.

Az also- és kdzéptagozaton angol és német nyelvet tanitunk, a gimnéaziumban az angol
mellett a masodik idegen nyelv, német A 2024/2025-6s tanév szeptemberétdl a spanyol
nyelvet 10. osztalytél a 13. osztalyig tanulhatjak a tanulék, a 9. ¢évfolyamokon mar nem lesz
lehetdség ezt a nyelvet valasztani, mert a spanyol nyelvet felmeno rendszerben kivezetjik a
tanitott tantargyak koziil.

Miivészetoktatds

® A vizudlis kultira, a kézmiivesség és a drama éraszamainak atcsoportositasa a 9-12.
évfolyamon

A dramaoktatas projektszeriien valosul meg:

9. évfolyamon Cirkusz

11. évfolyamon Szoloest

12. évfolyamon Zar6 szindarab

e A Kézmiivesség tantdrgy keretében a 9-12. évfolyamon a valasztando tevékenységek
agyagozas, fafaragas, kéfaragas

Kertmiivelés

* A Kertmiivelés tantargy 6raszamainak évfolyamok kézétti atcsoportositasa

A 6. ¢és 7. évfolyamon heti 2, a 8. évfolyamon heti 1 kertmiivelés 6rat tartunk, az o6raszamokat
az évfolyamok kozétt nem csoportositjuk at.

Gyakorlatok
® A9-12. évfolyamon végzett gyakorlatok atcsoportositasa

A gyakorlatok rendje iskolankban
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9. osztaly: mezbgazdasagi gyakorlat

10. osztaly: foldmérés vagy erdészeti gyakorlat
11. osztaly: szocialis gyakorlat

Digitdlis kultura

7. 8. évfolyamon az osztalytanitok €s a szaktanarok dontése alapjan vagy tombdositve,
szakorakban vagy mas tantargyakba integraltan vezetjiik be a tantargy tanitasat, a
gimnaziumban szakordkban vagy tombdsitve torténik.

Magyardzatok az oraszamok kapcsan

A . Tantargyi rendszer €s éves Ooraszamok™ tablazat egyes cellai értelmezeéséhez a kovetkezo
megjegyzeések tartoznak:

— Anyanyelvi kompetencia fejlesztése a 9-12. osztalyban —a fooktatas két tanorat meghalado
része

— Oszdvetségi teremtéstorténet korszak a 3. osztalyban — a Természetrajz és biologia része

— Mesterségek és Hazépités korszak a 3. osztalyban — a Honismeret és foldrajz része

— Digitalis kultara a 7-8. osztalyban — témahétként, tombdsitve, illetve szakoraként is tarthato
— Osztalyfénoki 6ra a 12. osztalyban — az Eves munka elokészitése

— Formarajz az 1-3. osztalyban — Integraltan jelenik meg a magyar nyelv és irodalomban, mint
iras-elokészitd tevékenység

— Formarajz és szabadkézi geometria a 4-5. osztalyban — A Rajz-grafika tantervben jelenik
meg

— Drama az 1-8. osztalyban — A féoktatasba integraltan jelenik meg

— Euritmia az 1-12. osztalyban — A mindennapos testmozgas része

— Fakultacios orak a 11-12. osztalyban — az 6raszamok valaszthaté tantargyanként értendoek

— A mivészeti tantargyak a tanév soran egymast valtva, tdmbasitve is tarthatok.
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V. A PEDAGOGIAI PROGRAM EGYEB OLYAN RESZEI,
MELYEKET A WALDORF-KERETTANTERV NEM
SZABALYOZ

Az iskoldba torténd tanuléfelvétel, dtvétel rendje

Jelentkezés az elsq osztilyba

A tanulok jelentkezése soran elsédleges szempont a gyermek iskolaérettsége, amelyet egy
elozetes talalkozas soran kell vizsgalni. A vizsgalatot az Alsos Konferencia altal felkért tana-

rok végzik,
Lehetéség szerint a leendd osztalytanité is részt vesz ebben a folyamatban.

Az els6 osztilyba a jelentkezési lap kitoltésével és egy gyermekleirds készitésével lehet je-

lentkezni. A jelentkezési lapok beadasanak hataridejét a Tanév rendjében szabalyozzuk.
A Waldorf-iskolaba 1épés folyamata az elsé évfolyamon:

Els6 lépésként a jelentkezett gyermekeket egyéni taldlkozasra hivjuk be, amelynek soran a
Waldorf-pedagégia altal javasolt médon felmérjiik a gyermek kiilénbozé tulajdonsagait, jel-
lemzéit, képességeit. Ugyanebben az idépontban egy vagy ket tandr a sziilokkel beszélget. A

beszélgetésrol feljegyzés késziil.

Masodik Iépésként a jelentkezé gyermekek képességeit csoportban mérjiik fel. Ennek soran
olyan helyzetek teremtédnek, melyben mind az egyéni, mind a csoportbeli viselkedések, ké-
pességek megmutatkozhatnak. A gyerekeket egy tanér vezeti a tevékenység soran, mig a tobbi

tandr ugyanekkor pedagogiai szempontok szerint megfigyeli a részére kijelolt gyermekeket.

Ezutan sziiletik meg a konferencia dontése a felvételrdl ill. elutasitasrol. Eléfordulhat, hogy

néhany tanuldt és sziileit a dontéshez még egyszer be kell hivni

Az elbiralas soran — az iskolaérettség feltételeinek teljesiilése esetén — fontos szempont, hogy
az alakuld osztaly Gsszetételében a fitk, lanyok aranya, a kiilonb6z6 temperamentumok, ké-
pességek tikrozzék a tarsadalmat. Mindenképp elkeriilendé a homogén osztly létrejstte. A

dontésrél a sziiloket irasban tajékoztatjuk.

A felvételt nyert gyerekekrol a folyamatban részt vett pedagogusok a tanari konferenciat rész-

letesen tajékoztatjak.
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Atvétel mds intézménybdl a tanév folyamdn az dltaldnos iskoliba

Alapvetd szempontjai €s az eljaras menete megegyezik — barmely évfolyam esetében — az
elso évfolyamra valo jelentkezéssel.

Felvételi eljdrds az iskola kilencedik osztilydba

A felvételi eljaras megszervezéséért a leendd 9. osztaly mentora(i) a felelos(ok). A felvételi
eljaras a rendeletben meghatarozott kozponti felvételi rendszer keretein beliil zajlik. A felvé-
teli eljarast a torvényben meghatarozott idokereten beliil kell lefolytatni. A hivatalos és az
iskolankban hasznalt jelentkezési lapot is ki kell télteni.

Sajdt nyolcadik évfolyamot végzett tanuldink szdmdra

* Minden tanulot és az érintett sziiloket egyéni beszélgetésekre kell meghivni.

* A beszélgetésekbdl ki kell deriilnie, hogy mind a gyermek, mind a sziilok részérdl
a tovabbiakban is egyértelmi elkételezettség van a Waldorf-pedagogia és az iskola
felé.

« A felvételi beszélgetés soran az addigi egylittmikidés éveinek tapasztalatait kell
megbeszélni a leendé mentor jelenlétében.

* Nem megfeleld tanulmanyi eredmény vagy magatartasi problémak estén a mentor
javasolhatja mas iskolatipus valasztasat a tanulé szamara.

Mas iskoldabdl torténd jelentkezés esetén

Minden gyermeket és az érintett sziiloket egyéni beszélgetésekre kell meghivni. A beszélge-
tésekbol ki kell dertilnie, hogy mind a gyermek, mind a sziilok részérdl egyértelmi elkotele-
zettség van a Waldorf pedagogia felé.

Gimndziumba valo jelentkezés/dtvétel tanév kézben

A felvételi eljaras megszervezése hasonloképpen torténik, mint a kilencedik évfolyamba valod
jelentkezéskor. A jelentkezés megszervezéséért azonban az érintett osztaly mentora a felelds.

A tanulmdnyok alatti vizsgak szabdlyai

A tanuldk tovabbhaladéasarol a tanari konferencia dont az osztalytanité/mentor és a szaktana-
rok véleménye alapjan. Mindent megtesziink azért, hogy gyengébb képességli tanuloink fel-
zarkozzanak. Ha a tanuld a minimalis kdvetelményeket sem tudja teljesiteni, vagy onhibajan
kiviil sokat hidnyzik, akkor osztalyozé vizsgat tesz, irasban és szoban kell szamot adnia a
tudasarol.

A 13. évfolyamon a tanulok érettségi vizsgat tesznek, melynek lebonyolitasat allamilag ki-

adott rendelet szabalyozza.

Miivészeti alap- és zdrovizsga
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Intézménytinkben a Waldorf Kerettanterv altal eléirt miivészet nevelés folyik, ennek megfe-
lelden zajlanak a miivészeti vizsgak. Miivészeti vizsgat a didkok két alkalommal tesznek: az
alapvizsgat 8. osztaly, a zrévizsgat pedig 12. osztalyban.

A 8. és 12. év zardsaval minden diak szaméra kételezd tantervben megfogalmazott feladat az

¢vesmunka, illetve diplomamunka elkészitése.
Az elsosegély-nyujtdsi alapismeretek elsajdtitdsdval kapcsolatos iskolai tery

1. Az elsésegély-nyujtasi alapismeretek elsajdtitasanak célja, hogy a tanulék
- megismerjék az elsdsegélynyujtas fogalmat,
- felismerjék a veszélyhelyzeteket,
- megismerjék a leggyakrabban eléfordulé sériilések élettani hatterét, varhat6 kovet-
kezményeit,
- elsajatitsak a legalapvetébb elsésegély-nyujtasi modokat.
- megismerkedjenek a mentészolgalat miikodésével, elsajatitsak a mentd hivasanak

modjat

2. Az elsbsegély-nyijtasi alapismeretek elsajatitisaval kapesolatos iskolai feladatok:

- a tanulok az életkoruknak megfelel6 szinten foglalkozzanak a legfontosabb
elsésegély-nyujtasi alapismeretekkel a tanorai és a tanoran kiviili egyéb foglalkozasok
keretében,

- atanuloknak az alapveté elsésegély-nyujtasi modok bemutatésa, gyakorlasuk

- els6segélynyujtasra kiképzett pedagdgus jelenléte az iskolaban, és a pedagogusok
elsésegély-nyujtasi ismeretekkel foglalkozé tovabbképzésen vald részvételének
tamogatasa

- iskolai elsdsegélyhely, elsésegélynyujté felszerelések biztositasa, tanuldkkal valo me-

gismertetése

3. Az elsésegély-nyijtasi alapismeretek elsajatitasat szolgalé iskolai tevékenységek

a) az egyes tantdrgyak tananyagaihoz kapcsolédo ismeretek:

Tantargy Elsésegély-nyujtasi alapismeret

természetismeret, biologia sériilések ellatasa, allergias tiinetek, keze-
Iése, vérzések csillapitasa, 1égzési akada-
lyok elharitasa, rovarcsipések enyhitése,
Ujraélesztés alapfogasai
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kémia, fizika vegyszerek €s mérgek hatasai, forrazas
veszélyei és kezelése, égési sériilések és
azok ellatasa, gazok okozta mérgezés
tiinetei €s a segitségnyujtas modja

mozgas és testnevelés, drama esés, huzodas, randulas, ficam tiinetei és
kezelése, teendok komolyabb sportsérii-
lések esetén

vizualis kultira: festés, rajz-grafika festékek, ragasztok karos hatéasai és tiine-
tei
informatika szamitogép kéros hatasai €s a felelos

hasznalat elsajatitasanak maodja

kertmiivelés, kézmiivesség szerszamok, eszkozok sériilésveszélyei, a
sériilések ellatasa

zene hangszalak sériilései és a probléma meg-
elozése

b) osztalyfonoki orak keretében feldolgozott elsdsegély-nyijtdsi alapok

5-8. évfolyamokon

— minden ¢évfolyamon rendszeresen felmeriilé témak, projektek: nemi felvilagositas, mé-
diaismeret — a szemléletformalo alkalmak célja a tudatos hozzaallas kialakitasa és a
karos kovetkezmények kezelése,

— évente egyszer az iskolaorvos, védoné bevonasaval szervezetten, kiilondsen a kévetkezo
témakban: segitségnyujtas és teendok kozlekedési és egyéb balesetek esetén, a mento-
szolgéalat miikddése, mentd hivasanak modja,

9-12. évfolyamokon rendszeresen a kivetkezd témdakban:

— drogprevencio (tudatmodosito- €s kabitoszerek hatasa, hasznalatuk veszélyet),

— egyéb fliggbségek veszélyei és kezelése, példaul: cigaretta, alkohol, jaték, virtualis vi-
lag.

¢) tandran kiviili egyéb foglalkozasok szervezése
egészségneveléssel, egészségvédelemmel foglalkozo szakkor, témanap keretében elsé-
segély-nyujtasi alapismeretekkel valo foglalkozas
A foglalkozasok vezetéi: az intézmény pedagogusai és didkjai, kortars segitdk, meghi-

vott szakemberek, egylittmiikddo szervezetek.
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A tanuléknak az intézményi dintési folyamatokban val6 részvételi jogai, ezek gya-
korldsinak rendje

A tanulok és a tanulokozosségek érdekeiknek képviseletére, a tanuldk tanéran kiviili, szabad-
idos tevékenységének segitésére az iskolaban Didkonkormanyzat (DOK) miikédik. Az iskolai
diakonkormanyzat tevékenységét az osztalyokban megvalasztott kiildéttekbdl, valamint a
didkkorsk képviselibdl allo diak onkormanyzati vezetéség iranyitja. A Diakonkormanyzat
tevékenységét a Didkonkormanyzat altal, a tanari kollégiumbol valasztott neveld segiti, aki
ezért a tevékenységéért heti 1 orat kap kedvezményként. Az iskolai Didkonkormanyzat képvi-
seletét a valasztott elnok latja el. A Diakonkorméanyzatnak véleményezési, egyetértési és ja-

vaslattételi joga van (20/2012. (VIIL31.).

A sziilo, a tanulo, a pedagdgus és az intézmény partnerei kapcsolattartds-
nak formdi; a tanulok, sziil6k/gondvisel6k értesitésével kapcsolatos szabd-
lyok

Pedagégusok és tanulék kapcesolattartisa

A tanulok napi személyes kapcsolatban allnak az iskola pedagogusaival, kiemelten osztalyta-
nitojukkal, osztalykisérojiikkel. Egyéni haladasukrol osztalytanitojuktol és szaktandraiktol a
Waldorf-pedagogia elveinek megfelels folyamatos szobeli visszajelzést, és irasbeli tajékozta-
tast kapnak. Az osztalyt és az Iskolat érinté kérdésekrs] elsdsorban az osztélytanitok, osztaly-
kisérdk adnak tdjékoztatast, tovabba az iskolai hirdetétablan is megjelennek a tanuloknak

vagy a tanuloknak is sz616 kzlemények.

A tanulok kérdéseiket, véleményiiket, javaslataikat széban vagy irasban, egyénileg vagy va-
lasztott képviseléik, tisztségviseléik atjan jelezhetik a Tanari Kollégiumnak vagy a Sziiloi
Kollégiumnak, kérhetik a diakénkormanyzat, valamint segitO tandra kozvetitését is. Sérelem
esetén a tanuld a szaktanaraihoz, osztalytanitdjahoz/osztalykiséréjéhez, az iskolavezetéshez, a
gyermek- és ifjusagvédelmi feleléshéz, a didkdnkormanyzatot segité tanarhoz és a diakon-

korményzat vezetségéhez fordulhat.
Diakénkormanyzattal, didkképviselokkel, diakkérokkel valg kapesolattartas

A digkénkorményzat egyik feladata, hogy segitse az Iskola tanul6i és az iskolavezetés kozitt
kapcsolattartast. A tanulok és kozosségeik az iskolai életiiket érintd barmely kérdésben a di-

akénkormanyzat utjan is érvényesithetik Jogaikat. Az 5. osztalyt6l kezdédéen az egyes oszta-
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lyok tanuléi a tanév elején megvalasztott didkdonkormanyzati képviseldn keresztiil tartjak a

kapcsolatot a didkonkormanyzat vezetoségével és kozgytlésével.

A diakonkormanyzat ¢s az iskolavezetés kapcsolattartasat a didkonkormanyzat munkajat segi-
to tandr tamogatja: segiti a didkonkormanyzati munkat és minden forumon képviseli annak

érdekeit, napi kapcsolatot tart a tanulokkal iskolai problémaik kezelésében.

A didkonkormanyzat kozgyilése nyilvanos, a didkonkormanyzat mikodésérol a tanulok tajé-
koztatast kérhetnek a vezetdségtol. A kozgytlésekrdl a didkénkormanyzat az iiléseket kovetd-
en az osztalyképviselokon keresztiil és falitijsdgon, az iskolaujsagban vagy az iskolaradioban,
illetve az Iskola honlapjan tajékoztatja a didkokat. A didkénkormanyzat mindenki szamara

elérhetd az iskolaépiiletben.

Az iskola az SzMSz-ben meghatarozottak szerint biztositja a didkénkormanyzat, didkkorok

miikddeéséhez sziikséges targyi €s pénziigyi feltételeket.
Iskolai sportkirrel valo kapesolattartas

Az iskolavezetés a testneveld tanarokon keresztiil tartja a kapcsolatot az iskolai sportkor veze-
toségével.

Az iskola vezetése a sportkor képviseldjével sziikség szerint tart megbeszéléseket, egyezteté-
seket, tovabba a sportkér vezetdjét a sportkort érintd kérdések megvitatdsakor a tanari konfe-
rencidra vagy mas testiilet iilésére meg kell hivni. A sportkor tevékenységét érintden a sport-
kor vezetdje kérdéssel, javaslattal, panasszal fordulhat a Tanari Kollégiumhoz, amelyre a k-

vetkez6 tanari konferenciat kovetd 15 napon beliil érdemi valaszt kell adni.

Sziilokkel valé kapcsolattartas

Az egyes sziilokkel, a sziiléi kozosséggel, a sziiloi szervezettel valdé megfeleld egyiittmiks-
dés, a sziilokkel valo kapcsolattartas a Waldorf-iskola kiemelten fontos teriilete, amelynek

kialakitasaeért €és gondozasaért a Tanari Kollégium egésze felelosséggel tartozik.

A sziil6 gyermeke iskolai életérdl, tanulmdanyairdl rendszeres visszajelzést kap. A tanulok
egyéni haladasaval kapcsolatos sziiléi tajékoztatas forumai és modjai a sziiloi estek, a fogado-
orak, az irasbeli visszajelzések a tanuloi epocha- és munkafiizetekben, a félévi értesito, az év

végi szoveges értékelés, a pedagogusokkal folytatott egyéni beszélgetések, csaladlatogatasok.
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Sziiléi estek

Az iskola osztalyonként rendszeresen, az osztalytanito, osztalykisérd altal meghatarozott idé-
pontokban sziiléi esteket tart. A sziiléi estek idépontjardl az osztalytanito, osztalykiséro elekt-
ronikus levélben tdjékoztatja a sziiléket. A sziilék a tanév rendjérsl, feladatairdl, az osztalyban
tanitd pedagdgusokrdl a tanév elsé sziilsi estjén kapnak részletes és atfogo téjékoztatast. Uj
osztalykozosségek elsé sziiloi estjén tovabba az osztalytanité széban bemutatja a sziil6knek
az osztalyban tanité valamennyi pedagogust. Az also- és kdzéptagozaton a tanév soran az
osztalytanitok havi rendszerességgel tartanak sziildi estet, a gimndziumban a mentorok évi 4

alkalommal hivjak ossze a sziiloket. Ha sziikséges, rendkiviili sziil6i est is Osszehivhatd.

A tervezhet6 sziili estek idejét az iskolai munkaterv évenként tartalmazza,
Sziiléi fogad6orak
Az iskola valamennyi pedagégusa igény esetén fogadoorat tart.

Egyéb forumok

A sziilok kérdéseiket, véleményiiket, javaslataikat széban vagy irasban, egyénileg vagy va-

lasztott képvisel6ik, tisztségvisel6ik ttjan jelezhetik az f6igazgatonak.

Az iskola pedagégiai programja, SzMSz-e, hazirendje és munkaterve nyilvanos, a sziil6k
szamara is elérhet$ az intézmény honlapjan, tovabba nyomtatott formaban a titkarsagon és a
konyvtarban. Ezen tulmenden a pedagdgiai programrol, az SzMSz-18l, a hazirendrsl és a

munkatervrol az f8igazgat6tol elére egyeztetett iddpontban kérhetnek tajékoztatast.

A sziil6i szervezettel valé kapcsolattartas

A sziil6i szervezet képviseldje a tandri konferencia vezet6jével és a fenntartd egyesiilet veze-
tdségével tartja a kapcsolatot. A sziil szervezet képviseldje vagy képviselsi eldre egyeztetett
iddpontban és témaban részt vehet a Tandri Konferencian, valamint a fenntarté egyesiilet ve-
zetoségeének nyilvanos tilésein is részt vehetnek. Az féigazgaté elektronikus titon is tajékozta-
tast nyvjt a sziiloi kozosségeknek és a Sziilsi Kollégiumnak az iskola életét érinté események-
rol.

A sziil6i szervezet képvisel$jét minden olyan kérdés targyalasara meg kell hivni, amelyben a
sziil6i szervezetet jogszabaly vagy a jelen szabalyzat értelmében véleményezési vagy egyetér-

tési jog illeti meg, tovabba akkor is meg kell hivni, ha az iskola valamely tigyben a sziilék
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segitségét igényli. Az Sziil6i Kollégium képviseldje az e korbe tartozo ligyekben tanacskozasi

joggal vesz részt a tanari konferencian, egyéb testiileti iilésen.
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VI. A HELYI TANTERV AZON - KIEGESZITO - RESZEI, MELYEK
NEM SZEREPELNEK A WALDORF-KERETTANTERVBEN:

Az otthoni, napkozis, tanulészobai felkésziiléshez eldirt irdsbeli és szobeli
feladatok meghatdrozdsdinak elvei és korlitai

Az elsb és a mésodik évfolyamon nem alkalmazzuk a klasszikus és rendszeres hazi feladatok
kiadasat, harmadik évfolyamtél mar bevezetésre keriil a rendszeres hazi feladat. Torekedjiink
arra, hogy egyik tanérardl a kévetkezd tandrara egy tantargybol annyi irasbeli hazi feladat
adhato fel, amennyit egy kozepes képességli tanulé 20 perc alatt el tud késziteni. Egy adott
tantargybol egyik tandrardl a kovetkezo tanordra a tanmenet egy orai tananyaga adhaté fel
hazi feladatnak. Kivételt képez az sszefoglald dra, amin természetesen a kovetkezd orara a
téma teljes anyaga feladhat6 szamonkérés céljabol. Olyan hézi feladat, amit csak szamitogép-
pel lehet megoldani, abban az esetben adhaté. ha az iskola biztositja a tanulonak a szamito-
géphez valo hozzaférést. Ilyen tipusu hazi feladat nem adathato fel egyik naprol a masikra, a
feladat elkészitésére minimum harom munkanapot biztositani kell. Olyan hazi feladat. hazi
dolgozat, ami gytjtdmunkat igényel, abban az esetben adhatd, ha az elkészitéséhez minimum
harom munkanapot biztositani tudunk a gyereknek. Hétvégi hazifeladat nincs, mert a pénte-
ken kiadott feladatok elkészitésének napja péntek délutan.

Felsé tagozatos években terjedelmes tananyagot kinalunk a didkoknak. A tanuls egyre na-
gyobb mértékben kivanja meg az 6néllo munkat: epocha fiizetek, hazi feladatok, referatumok.
A 11. és 12. osztalyban az é€let egy szabadon valasztott teriiletén alapos egyéni munkakat is
készitenek: miivészi vagy kézmiives feladatoktol akér a természettudoményos kisérletsoroza-

tokig
Az irdsbeli, szobeli, gyakorlati beszdamoltatdsok, szamonkérések rendje

Irasbeli szamonkérések

Az epochazar6 €s szaktantdrgyi témazaré dolgozatokat egy héttel elére be kell jelenteni és
elStte dsszefoglalo orat kell tartani. Az epochazaré dolgozat megirasanak minimum ideje 60
perc €s a szaktantargyi témazaré dolgozat megiratasanak ideje minimum egy teljes tandra.
Egy nap maximum két 6sszefoglalé dolgozat irathatd. A megiratott dolgozatokat a tanar egy
hét alatt, de legkésobb a megiratas utan két héten beliil kijavitja, amit ki kell osztani a tanu-

loknak. A dolgozat kiosztdsa utan a dolgozatok értékelését és a helyes megoldast a tanulokkal
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meg kell beszélni. Az a tanuld, akinek dolgozata nem sikeriilt a képességeinek megfeleld
szinvonalura, vagy értékelhetetlen volt az két héten beliil javithat. Minden epochazarét kétszer
lehet javitani, sikertelen dolgozatok esetén év végén van lehetdség a javitasra. Az irasbeli fe-
lelet bejelentés nélkiil is irathatd. Az irasbeli feleletet legkésobb a megiratas utan egy héttel
kijavitva ki kell osztani a tanuldknak. Az évenkénti tovabbhaladas feltétele a gimnaziumban
az adott tanév epochdinak eredményes lezarasa. Egy epocha akkor elfogadott, ha a tanuld az
elvarhato tantervi kovetelményeknek megfelelt. A zar6 dolgozat megirasanak elofeltétele az
igényesen s rendszeresen vezetett epochafiizet bemutatasa és leadasa. Az epochdkon a tanuloi

aktivitas feltételezi az egylittmikodést, a személyes erdfeszitést, az Gnmivelés igényét.

Szobeli szamonkérések

Tanorai feleltetés minden o6ran alkalmazhato elézetes bejelentés nélkiil. Egy tanuld szobeli
feleletének maximalis ideje 10 perc. Egy félévben egy tanulonak lehetéleg legalabb egy szo-
beli felelete legyen. A szdbeli feleletet nemcsak érdemjeggyel (11. és 12. osztalyban), hanem
szOban i1s értékelni kell. A szobeli értékelésnek tartalmazni kell. hogy mi volt jo, mi volt

rossz, mi hianyzott és miben javithatna a tanuld

Altalinos elvek

Ertékelni annyi, mint ..tisztan latni, mélyen megérteni a masikat, és tisztelettel viseltetni az
igy megszerzett tudds irant.” Az értékelés atszovi a Waldorf-pedagogia egészét. Azt tekinthet-
juk példaértékii gyakorlatnak, amikor az onmaga munkajat és eredményeit rendszeresen érté-
kel6 tanar tapasztalatokat von le a napi pedagdgiai-emberi folyamatokbol, és azokat vissza-
aramoltatja az osztalytermi munkaba. A Waldorf-pedagbgia az értékelést, mint a gyermek
megismerésének és megértésének eszkozét fogja fel. Minél pontosabbak és atfogobbak a tanar
megfigyelései, annal mélyebben képes megérteni a gyermeket. A gyermeknek ez az alaposabb
megértése eldsegiti a gyermek pozitiv fejlodését. Idealis koriilmények kozott az értékelésnek
az lehet a legfobb eredménye, hogy a gyermek hasznalhatéd segitséget kap, és 0j fejlodési le-
het6ségek tarulnak fel szamara. Az értékelés atalakulasokat eredményezhet a tanitasban és a
tanulasban egyarant. Az értékelés két Iényegi funkciot lat el: segiti a tanitasi folyamatot és
normakat teremt. Az elobbi visszajelzést ad a sziilok és a tanulok szamara, és teljes elémene-
teliik tiikrében ad képet a tanulok hozzaallasardl, magatartasarol és képességeir6l. Az értéke-
lésnek ez a modja formativ, folyamatos, parbeszédre épiil €s a mindségen alapul. Az értékelés

masodik fajtaja kiilsé megfigyelés formdjaban torténik, specialis eredményekre vonatkozo,
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mérhet6 adatokkal szolgal, megallapitja, hogy a tanul6 mire képes és mire nem, valamint sze-
lekciot tesz lehetdvé. Az értékelés formativ és 0sszegzo voltanak sajat helye van a tanitdsban;
barmelyiket helyteleniil alkalmazva azonban visszahat a fejlédésre. Minden tanar abbél a fel-
tételezésbol indul ki, hogy az elétte allo gyermek sokkal nagyobb lehetéségeket rejt magaban,
mint ami a jelenben megmutatkozik. A gyermek egész eddigi életutja azt az utat térja elénk,
ahogyan a gyermek individualizacidja fejlédott, és képet ad arrol, hogy a benne rejld leheto-
ségeket mennyire sikeriilt kiaknazni. Ez a benne rejlo lehetdség tobbek kozott abban jut kife-
Jezésre, hogy miként éli meg a gyermek a kulcsfontossagu fejlédési fazisokat, hogyan tanul,
¢s hogyan birkozik meg azokkal a nehézségekkel, amelyekkel az élet szembesiti. Ennek a
fejlodési utnak a megfigyelése, és az erre valo valaszadss a formativ értékelés elsodleges cél-
kitlizése. A csupan formalis, adminisztrativ értékelés tulsilya megéli a tanari intuiciot és kez-
deményezokészséget, barmilyen értékelés hidnya azonban magaban hordozza a szubjektivitas

¢s az onkényesség veszélyét.

Folyamatos értékelés

Az értékelésnek két szintje van: az egyik a tandr folyamatos megfigyeléseibol alakul, a masik
pedig a formalis visszajelzésekbél. A tanar altal folyamatosan végzett megfigyelések kiterjed-
nek a gyermek napi iskolai tevékenységére, munkajara, szocialis kapcsolataira, orai jelenlété-
re, otthoni feladatainak elvégzésére, a vele kapcsolatos szokatlan jelenségekre — atipikus ma-

gatartas, otthoni vagy szocialis krizisek, betegségek.

Nyomonkivetés

Az osztalytanito és a szaktanarok nyomon kévetik a gyermek iraskészségében, szamolasaban,
koordinaciojaban és szocialis viselkedésében tértént elomenetelét, és a fejleszté pedagogu-
sokkal dsszeallitott felmérések segitségével feljegyzést is készithetnek errél. Az oraikat a ta-
narok tervezik meg, figyelembe véve a gyermekek képességeit és teljesitményeit. Ezeket az
oraterveket, melyek integralodnak az egész iskola tantervébe, az osztalytanitok és a szaktana-
rok a rendszeres tanari konferenciakon megosztjak egymassal. A kozos pedagodgiai elképzelé-
seiket és tapasztalataikat a tanarok segitségként hasznaljak fol a tananyag megtervezesében és

az adott osztaly aktualis allapotrajzanak felallitasaban.
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Bizonyitvinyok

A sziilok a tanéri konferencia altal jovahagyott arculat szerint féléves és éves bizonyitvany
formdjaban Osszefoglalast kapnak az értékelésekrol. Ez a dokumentum altalaban a kovetkezo-
ket tartalmazza: Az osztalytanitd vagy mentor jellemzése a gyermekrdl, mint egész személyi-
ségrol, ravilagitva erds oldalaira és gyengéire. A gyermek részvételének (figyelme intenzita-
sanak, egyiittmiikodési készségének, reakcidinak), a kiilonbdz6 targyakban tanusitott elome-
netelének ¢és képességeinek, (ideértve a megértési, verbalis és irasbeli képességeit) szocidlis
viselkedésének, (beleértve, hogy mennyire figyel masokra, mennyire tud masokkal egytittdol-
gozni) és aktivitasanak (idetartoznak a bemutatott munkai, azok kiilalakja, befejezett felada-
tai) értékelése, részvételi szintjének, reakcidinak és érzelmi, esztétikai fejlodésének Gsszegzé-
se, az éves jelenlétének és munkdjanak Osszegzése, az Osszes tantargyban tanusitott tanulma-
nyi elémenetele.

A bizonyitvanyvers, egy olyan képet ragad meg, mely segitséget nyujthat a gyermek jévobeni
fejlodéséhez. A 8. osztalyos éves munka minositése, mely egyben a miivészeti alapvizsga is
szerepel a szoveges értékelésben. A 12. év végi Waldorf diplomamunka konzulens altal irt
szoveges értékelését kiilon kapjak meg a didkok. Az allami bizonyitvanyban pecsét igazolja,
hogy a pedagdgiai programunk alapjan széveges értékelést adunk, illetve amennyiben a tanu-
16 tovabbhaladésahoz sziikséges a szoveges értékelést érdemjegyekre valtjuk, melyet mellék-
letben csatolunk az allami bizonyitvanyba. Az érettségit tett tanulok érettségi bizonyitvanyt

kapnak.

A magasabb évfolyamra lépés feltételei

A magasabb évfolyamra lépés feltétele az 1-10. évfolyamon, hogy a tanulé a Waldorf Keret-
tantervben — és azzal dsszhangban 1évo helyi tantervben — meghatarozott pedagogiai célkitii-

zéseket és a tovabblépéshez minimalisan sziikséges elvart eredményeket elérje.

A fejlesztési kovetelményeket és a tovabbhaladas minimalis feltételeit évfolyamonként és
tantargyanként a kerettanterv tartalmazza.

A magasabb évfolyamra lépés feltétele a 11-12. osztalyban, hogy a tanulénak az adott évfo-
lyam tantargyi érdemjegyei a tanév végén — az 6tfoku skalan — minimalisan a (2) osztalyzatot

elérjék.
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Amennyiben a magasabb évfolyamra 1épés feltételeinek a tanuld nem felel meg vagy egyéb
okbol nem értékelhet6 a tanuld teljesitménye, akkor a jogszabalyok szerint osztalyozo- vagy

javito vizsgat tesz.

Az iskola dltal alkalmazott szoveges értékelés érdemjegyre, osztilyzatra valé
dtvaltisanak szabdlyai

A magyar Waldorf-iskolék kerettantervében megfogalmazott alapelvek szerint a Waldorf-
iskoldban az elsé tiz évfolyamon kizarolag szoveges értékelés késziil. A szoveges értékelés
tartalmazza az osztalytanito illetve mentor jellemzését a gyermekrdl, a gyermek egész évi
szorgalmanak ¢s magatartdsdnak értékelését, a gyermek részvételét a kilonbozd iskolai
feladatokban és tevékenységekben, a kiilonbozé targyakban elsajatitott képességeit, szocialis
viselkedését, aktivitasat, részvételi szintjét, reakciodit, érzelmi-esztétikai-szocialis fejlodését.
Mindezek a szoveges értékelésben eléforduld elemek nem fordithatok le csupan a tanulasi
eredményeket méré hagyoméanyos osztalyzatokra. Ugyanakkor adott esetben (példaul iskola-
valtaskor) sziikség lehet arra, hogy a tanulé osztalyzatokat kapjon, ezért sziikséges megfo-
galmaznunk a sz6veges értékelések érdemjeggyé torténd atalakitasanak elveit. Fontos hangsu-
lyoznunk, hogy ezek az érdemjegyek — féleg az alacsonyabb osztalyfokokon — semmiképp
sem azt tiikrozik, hogy a gyermek milyen mértékben (szdzalékban) sajatitotta el a tananyagot,
hanem inkabb azt, hogy milyen mértékben kizelitette meg a Waldorf-iskolaban az adott osz-
talyfokon kitizott pedagogiai célokat. Ezek a fejlesztési célok osztalyfokonként és
tantargyanként részletezve megtalalhatok a tantervben. E céloknak megfelelden valtjuk 4t a

szOoveges €rtékelést érdemjeggyé.
A sziveges értékelésnek érdemjeggyé torténo atvaltisanak elve 1-4. osztalyban

— A helyi tantervben meghatérozott pedagégiai célkitiizéseket biztosan teljesitette. (5)

— A helyi tantervben meghatarozott pedagogiai célkitiizéseket elérte. (4)

— A helyi tantervben meghatarozott pedagogiai célkitlizéseket részben teljesitette. (3)

— A tovabblépéshez minimaélisan sziikséges elvart eredményeket elérte. (2)

A sziveges értékelésnek érdemjeggyé torténé atvaltisanak elve a felsébb osztalyokban
5-8. évfolyam

Ezeken az osztdlyfokokon az osztalytanito iranyitdsa mellett egyre nagyobb hangsulyt kap a

tanulok 6nallé feladatvégzése, probléma megoldasi képessége. Minél hatékonyabban, minél
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aktivabban és figyelmesebben vesznek részt a tanitasi-tanulasi folyamatban az évek soran, a
megfelel6 tanulasi eredmények elérése mellett annal inkabb képesek egyre novekvo
meértékben oOnalléan cselekedni, dontéseket hozni, kutatomunkat végezni, Osszegezni,

csoportositani, megfogalmazni, dramatizalni, stb.
9-10. évfolyam

A 9. és a 10. osztalyban a szoveges értékelés érdemjegyre atvaltasa megegyezik az elsé nyolc
évfolyam gyakorlataval. E két évfolyamon még tobb kis-és nagydolgozatok, epocha- és
témazarok irdsa, kisel6adasok, beszamoldk, projektmunkak adnak lehetdséget a szidveges,

illetve a szazalékos értékelésre.
A sziveges értékelésnek érdemjeggyé torténé atvialtasanak elve az 5-10. évfolyamokon

— A helyi tantervben meghatdrozott pedagdgiai célkitiizéseket biztosan teljesitette, €s
biztonsaggal képes egyéni vagy csoportos 6nallé munkaban részt venni. (5)
— A helyi tantervben meghatarozott pedagdgiai célkitiizéseket elérte, és kevés segitséggel

képes egyéni vagy csoportos 6nallé munkaban részt venni. (4)

— A helyi tantervben meghatarozott pedagogiai célkitiizéseket részben teljesitette, és nagyobb

mértéki segitséggel képes egyéni vagy csoportos 6nalld munkaban részt venni. (3)

— A tovéabblépéshez minimalisan sziikséges elvart eredményeket elérte, és nehezen, sok

segitséggel képes egyéni vagy csoportos énallé munkéban részt venni. (2)

A félévi értesitOben, illetve az év végi részletes szoveges bizonyitvanyban a pedagégusok a
fenti elvekkel dsszhangban 1évo kifejezéseket, jelzoket hasznalnak a tanuldk teljesitményének
értékelésére, amelyek meghatarozoak a szoveges értékelésnek érdemjegyekre t6rténd

atvaltasakor.
11-12. évfolyam

Pedagogiai alapelviinkb6l kovetkezden a formaiv értékelést nem minden esetben forditjuk le
osztalyzatokra, csak a nagyobb tanulasi szakaszokat /epochakat/ lezdrando, osszefoglalo

tudasszintméro tesztek, dolgozatok, epochazarok, szobeli beszamolok, vizsgak értékelését.

Ezeken az évfolyamokon érvényesiilhet az érdemjegyekkel to6rténd mindsités (az otfoku
skédla), mivel ez esetben a tanuld teljesitményét nem Onmagdhoz, hanem mar tarsai

teljesitményéhez, illetve a tantervi kévetelményrendszerhez mérjiik.
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A 11. és 12. évfolyam tanuléi a fenti elvek alapjan osztalyzatot is kapnak.

A tanulok teljesitményének értékelése soran meg kell vizsgalni, milyen mértékben sajatitotta
el az j ismereteket, birtokaba Jutott-e az ismeret-, és tapasztalatszerzés aktualis formainak,
képes-e a szerzett tapasztalatok, ismeretek elvart alkalmazasara és bemutatasara. Hol tart,
illetve hova jutott el a fejlesztett szocialis és individuglis képességek tekintetében és a t6bbi,
adott tantargy 4ltal apolt  kuleskompetencidhoz tartozo képességek, készségek terén.
A szummativ értékelés sordn a tantargyi tartalom valik domindnssa, mely a kordbbi
évfolyamokon is megjelenhetett mér szazalékos formaban kifejezve. A szazalékos értékeknek

a zarovizsgak rendjéhez igazodo atvaltésaval szlilethetnek meg az osztalyzatok.
A szizalékos formaban megjelené értékelések atvaltasa érdemjegyekké
80-100% elérése esetén Jeles (5)

60-79% elérése eselén jo (4)

40-59% elérése esetén kozepes (3)

25-39% elérése esetén elégséges (2)

0-24% elérése esetén elégtelen (1)

Az SNI-tanulok - Jogyatékossdg tipusihoz és Jokdhoz igazods fejleszti
program

Az SNI-gyerekek esélyegyenldsége elémozditasanak elengedhetetlen feltétele az egyenld
hozzaférés biztositasan tal, olyan tamogat6 Iépések, szolgéltatasok megvalositisa, amelyek
csokkentik hatranyaikat, és javitjak iskolai eredményességiiket. Iskolank az SNI-tanulék ko-
ziil a részképesség zavarral (diszklexia, diszgrafia, diszkalkulia), kevert specifikumu fejlodési
zavarral, tanulasi zavarral, iskolai képességek kevert zavaraval, sulyos figyelemzavarral, hi-
peraktivitassal kiizdd gyermekek ellatasat biztositja, az Oktatasi Hivatal 2020-ban kozzé tett
iranyelveinek megfelelden. Iskolank gyogy- és fejlesztd pedagégusai magas szinten gondos-
kodnak a raszorulé gyermekek jogszabalyokban eléirt fejleszté foglalkozasarol.

A célok, feladatok meghatarozdsanal, a tananyag-feldolgozas soran figyelembe vessziik a

tantargyi tartalmak
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— egyes sajatos nevelési igényll tanulok csoportjaira jellemz6 — mddositasait. A differencialt
tananyag-feldolgozés lehet6vé teszi az eltéré titemben haladast, az egyéni képességekhez valo
alkalmazkodast.
Biztositjuk a tanitasi folyamatban a sajatos nevelési igényhez igazodo segédeszkdzok haszna-
latat. Minden sériiléstipusra az SNI tanulok iskolai oktatasanak iranyelveibdl kiemeljiik a spe-
cialis vonatkozasokat.
Beilleszkedési, tanulasi és magatartasi (BTM) problémaval kiizdé, és sajatos nevelési
igényii tanulok, integralt oktatdsa iskolankban:

a) kiilénleges banasmodot igényld gyermek, tanuld

b) sajatos nevelési igényli gyermek, tanulo

¢) beilleszkedési, tanulsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek, tanulo

d) kiemelten tehetséges gyermek, tanulo

Fejlesztés, felzarkoztatas:

Minden tanulénak joga van ahhoz, hogy fejleszto ellatasban részesiiljon. Egyéni és csoportos
fejlesztésben részesiilnek az SNI és BTM nehézséggel kiizd6 tanuldink az iskolai fejlesztd
pedagédgus 4ltal. A tanulok fejlesztése igazodik orarendjiikhéz illetve napirendjiikhoz. Siker-
kritériumnak a tanulok beilleszkedése, a tobbi tanuloval valé egyiitt haladdsa tekintheto.
melynek eredményes megvalositasat az alabbi tényezokkel biztositja iskolank:

- Pedagogusaink, a sziilok kozosségének felkészitése az integralt tanulok fogadasara.

- Az egyiittnevelés megvalositasaban, a kiilénbdz6 pedagogiai szintereken sériilésspeci-
fikus modszertani eljarasokat alkalmazunk. Alkalmazkodunk a SNI/BTM tipuséahoz,
az elmaradasok sulyossagahoz, az egyéni fejlodési sajatossagokhoz.

- Az inkluziv — befogad6 — tanuldi, sziili, pedagogusi attitiid tamogatja a gyerekek be-
illeszkedését. Pedagdgusaink térekednek a magas szintli pedagogiai, pszichologiai ké-
pességek (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) és az egyiittneveléshez sziikséges
kompetencidk elérésére. Egyéni haladasi iitemet biztositanak, differencialt nevelési-
oktatas modszereket, technikakat alkalmaznak.

Feladataink:
Az integraltan tanuldé SNI/BTM gyermekek szadmara specidlis pedagogiai segitség-
nyujtas, az egylittmikodés

formainak kialakitasa, rogzitése, illesztése az aktudlis 6rarendbe.
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Az SNI/BTM tanulok megfigyelése, fejlesztésiik, lehetdségeik, korlataik értelmezése
(team-munkaban a gyogypedagégussal, a szakértéi vélemény alapjan).

A fejlesztés tervezése tanorai keretek kozott, egyéni és csoportos fejlesztd tevékenység
specidlis pedagogiai segitségnytijtassal.

A tanulo fejlodésének, elért eredményeinek mérése, meghatarozasa, rogzitése.
Tanécsadas a sziilonek, segitségnyuijtas a csaladi neveléshez.

Az integralt tanulok nevelésével kapcsolatos szakmai tapasztalatcserén, szakmai felké-
szitésen, folyamatos tovabbképzésen vald részvétel, valamint a szakmai anyagok
igénybevétele.

Személyre szabott pedagdgiai eljarasokat, eszkozoket, modszereket alkalmazunk,
igény szerint.

A tananyag feldolgozasanal figyelembe vessziik a tantargyi tartalmak egyes SNI /
BTM tanulék csoportjaira jellemzé modosulésait.

Egyéni haladasi titemet biztositunk sziikség esetén.

Egytittmiikodiink a szakszolgalat szakembereivel.

A SNI/BTM gyermekek értékelését a Nevelési Tandcsado, és a Szakértdi Bizottsag
szakvéleményében leirtak alapjan végezziik.

A korai iskolai kudarcok csokkentéséhez hozzajarulhat a biztato, 6szténzo, segitség-
nyu;jto értékelés.

Az értékelés és mindsités aloli felmentés, a vizsgak esetén adhato kedvezmények is a
gyermek minél sikeresebb beilleszkedését szolgaljak.

Az integréltan oktatott tanuldk a szokasos értékelési rend szerint kapnak mindsitést a
szamukra biztositott konnyitések figyelembevételével.

Sajatos nevelési igényii tanulok fejlesztésének elvei

A pedagégia programunkban meghatarozott altalanos célokon, alapelveken, feladato-

kon beliil az SNI tanuléknal kiemelten érvényesitjik a kovetkezoket:

Alapelvek:

— egyéni banasmod elve,

— pozitiv megkiilonbdztetés elve,

— terapias szemlélet érvényesiilése,

— differencidlas elve (szamonkérés, beszamoltatas, értékelés-minésités),

— empatia, tolerancia elve,
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— korrektiv, kompenzal6 szemlélet.

Célok:

A gyermekek személyiségfejlodésének elérése olyan mddon, hogy minél boldogabb,
egészségesebb és erkolcsosebb emberekké véalhassanak. Pozitiv énkép kialakitasa. A
tanuloi képességeket meghatarozd pszichikus funkciok célzott fejlesztése. A részké-
pesség-zavarok csokkentése. Korrekcio, kompenzacio. A gyerekek ismere-

teinek bovitése, iskolai elémeneteliik biztositasa. Hatranycsokkentés, esélyegyenloség

biztositasa.

Feladatok:

Részképesség-zavarok felismerése, kiszirése, megfeleld szakszolgalati intézménybe
valé irdnyitasa a korai diagnosztizélas érdekében. Komplex, egyénre szabott fejleszto
program (egyéni fejlesztési terv) készitése.

Pozitiv diszkriminaci6 biztositasa. Kovetelményrendszerben, tartalomban valo eltérés
lehetdségének biztositasa. Kompenzalo technikak kialakitdasa. Segédeszkozok alkal-
mazasa. Differencialt, rugalmas tanulasszervezes. Sajatos értékelési alapelvek, maod-

szerek és eljarasok alkalmazasa, szemléletformalas, egységes beallitodas,
A szocialis hatranyok enyhitését segitd tevékenységek

Kutyas oktatas

Az iskola széleskorll gyogyito-fejlesztod tevékenységeinek Magyarorszagon ritka szinfoltja a
sajat terapids kutyaval megvaldsitott kutyds oktatas. Terapias kutyank minden gyermekekkel
valo egyiitt munkalkodashoz sziikséges engedéllyel rendelkezik, gazdaja osztalytanito kollé-
gank. A terapias kutya fo ereje a motivacion van, a kutya motivalo erejében. A gyermekek
tobbsége vonzodik az allatokhoz, szeretnék éket megfogni, iranyitani, megismerni. Kivancsi-
saguk megfeleld és tudatos iranyitasaval a kutya segitséget ad a kitlizott feladatok végrehajta-
saban. Azt tapasztaljuk, hogy a kutya egyszeri jelenléte megvaltoztatja a gyerekek viselkedé-
sét, odafigyelnek, szivesebben gyakorolnak, oldanak meg feladatot, kedélyiik nagymértékben
Javul, 6rommel vannak jelen az oran, a foglalkozason. A kutyaval valo foglalkozasnak szaba-
lyai vannak: jelenlétében nem beszélhetnek hangosan, tiirelmesnek kell lennitik egymassal és
a kutyaval, mindez 6nmagaban rendszerez6, nyugtato erével bir.

Elettanilag a kutya jelenlétének jotékony hatasa van a keringési funkciok és a biokémiai val-
tozasok mellett mozgasszervi teriileten is. Hatasara csokken a spasztikussag, az izomzat ol-
dottabb lesz. Pedagodgiai szempontbol a negativ fizioldgiai hatasok, példaul a stressz okozta
teljesitoképesség-csokkenés enyhitése tantargyakon ativeléen nagy segitség didknak és tanar-
nak egyarant. A BTMN-es gyermekek fejlesztésében, szorongéasuk oldasaban is jotékony ha-
tasa a kutyas oktatas.
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A tanulok folyamatos tovabbhaladdsdnak tartalmi és szervezeti kivetelme-
nyei (a tanulé milyen feltételekkel léphet a gimndziumi évfolyamokra)

A Waldorf-iskolakban alapelvként kell érvényesiteni, hogy nincs buktatas, és nincs évismét-
Iés. Természetesen nagyon-nagyon ritka és egyedi esetekben ilyen helyzet is eléfordulhat. A
tanaroknak folyamatosan gondoskodni kell, arrél, hogy a tanuldk, olyan szinten sajatitsak el
az egyes évfolyamokhoz rendelt tantargyi kovetelményeket, mely egyrészt megfelel a diak
képességeinek, illetve a kdvetkezd tanévben megfeleld alap a tovabbhaladashoz. A lényeg,
hogy mivel nincs osztalyzés, a tanulok tuddsa nincs lezérva elégtelennel egy adott epocha
anyagabol, vagy tananyagrészbol, hanem folyamatosan addig kap feladatot a hianyos ismere-
teinek pétlasara, mig végiil befejezheti az adott témakért, melyre késébb épiteni lehet. A to-
vabbhaladas feltétele az elsajatitandd ismeretben vald megfeleld szintl alap jartassag. Lehetd-

ség van mindig a javitasra.
Az altalanos iskolabél valé tovabbhaladis a gimnaziumba
A kilencedik évfolyamra lépés feltétele:

- megfeleld képességek a gimnaziumi tananyagtartalmak elsajatitisahoz és egyéb a pedagogi-
al programban és a helyi tantervben megfogalmazott elfoglaltsagokon valé részvételhez

- csaladi elkotelezettség, mellyel az €l6z8 nyolc évben az osztélytanito meg volt elégedve

- megfelelé hozzaallas a Waldorf-iskolai elvekhez, a Waldorf-pedagdgia gyakorlatahoz - az

iskolai nevelési elvek kdvetése otthoni csaladi kdrnyezetben is.

A vdlaszthato érettségi vizsgatargyak megnevezése, amelyekbol a tanulok
kozép- vagy emelt szintii érettségi vizsgdra valo felkészitését az iskola kite-
lezoen vallalja

A 13. évfolyam az érettségire valo felkészités idészaka. Az érettségire valo felkészités a tan-
targyi tételsorok alapjan az érettségi vizsgékra vonatkozo Jjogszabalyokban foglaltaknak meg-
feleloen torténik. A vizsgazast is gyakoroljak a diakok: ez a tanév sordn t6bb alkalommal
szintén része az érettségire késziilésnek. A kotelezo magyar, torténelem, matematika, idegen
nyelv ¢s egy valasztott tantargy érettségi vizsgajara késziilnek ebben a tizenharmadik évben.
A majusi €rettségi vizsgara belsé ,.kisérettségi” vizsgarendszerrel is késziilnek a tizenharma-
dik évben.

Erettségi vizsgara felkészités

Kotelezd érettségi vizsgatargyak (emelt szintre tanuloi valasztas alapjan felkészitiink):

31



— Magyar nyelv és irodalom

— Torténelem

— Matematika

Valaszthat6 vizsgatiargyak, melyekre tanuloi valasztas alapjan — legalabb 3 16 jelentkezése
esetén - felkészitiink (valasztas alapjan kdzép vagy emelt szinten):

angol, német, spanyol, digitalis kultura, f6ldrajz. testnevelés (csak kozépszinten). biologia,
kémia (csak kozépszinten), fizika, rajz- és vizualis kultura (csak kozépszinten), ének-zene
(csak kozépszinten), drama, fenntarthatosag (csak kdzépszinten)

A spanyol nyelv kivezetése miatt ebbdl a tantargybol 2028-ban tehetnek utoljara kozépszinti

érettségi vizsgat.

A tanulok milyen helyi tantervi kiévetelmények teljesitése mellett melyik va-
laszthato érettségi vizsgatargybol tehetnek érettségi vizsgit

A 13. évfolyamra az léphet, aki Waldorf-iskolai tanulményai sikeres befejezését tanusitja: ez
a 12. évfolyam végén, a valasztott éves munka bemutatasat és sikeres megvédését, valamint a

zard bizonyitvany megszerzését jelenti.

Az érettségire valo felkészitést szolgalja a 13. évfolyam. Az érettségire valo felkészités a
tantargyi tételsorok és a kozponti érettségi kovetelmények alapjan torténik. A vizsgazast is
gyakoroljdk a didkok: a tanév soran kettd alkalommal megszervezett probaérettségik
formajaban, melyek szintén részét képezik az érettségire késziilésnek. A tanarok a vizsgak
modjat (irasbeli és/vagy szobeli, gyakorlati) a mindenkori érettségi vizsgakovetelmények

szerint szervezik meg.

A 13. évfolyamon legalabb annyi targyat kell tanulniuk a tanuloknak, amennyib6l érettségi
vizsgara jelentkeznek. Ebbol kovetkezden az osztaly nem rendelkezik egységes orarenddel,

hanem egyénre szabott 6rakeretek mentén 4ll §ssze a tanulok orarendje.

A vilasztott tantargyakrdl minden tanulonak egyénileg kell déntenie, még a 12. évfolyam
végén. Az iskola Tanari Kollégiuma az érettségi felkészitést megelézo tanév dprilis 15-ig a
tanulok igényei alapjan elkésziti, és kozzéteszi a tdjékoztatdt azokrol a tantargyakrol,
amelyekbol a tanulok valaszthatnak, tovabba tdjékoztatast ad az érettségi vizsgara torténd
felkészités szintjeir6l és arrdl, hogy eldrelathatéan melyik pedagégus fogja oktatni a
vizsgatargyat. a tanuld majus 20-ig jelenti be a tantargy és a felkésziilési szint

megvalasztasaval kapcsolatos dontését. Ha a tanulé iskolakezdés vagy iskolavaltoztatas miatt
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nem tud élni valasztisi Jogaval, kérelmének elbiralasa elétt egyezteti elképzelését az iskola

igazgatojaval. fgy tud az iskola egyeénre szabott orarendet késziten.

A kotelez6 és a szabadon valasztott tantargyak témakgreinek Osszedllitasaban a szaktanarok a
kézépiskolai érettségi vizsgaszabalyzat rendelkezéseit tartjdk szem elétt. Az iskola pedagdgiai
célkitlizése az, hogy ezek a beszamolok komoly és egyben aranyos feladatot jelentsenek a
didkoknak. A javitdsban és az ért€kelésben is ez az elv érvényesiil. Az év vegi osztilyzat a
probadrettségi vizsgak atlaga. a szaktanar az éraj munkat és egyéb dolgozatok eredményeit is

figyelembe veheti, A Jelolt a nem teljesitett targybol nem tudja lezarni iskolaj tanulmanyait.

A 13. évfolyam kételezé tantargyai megegyeznek az érettségi vizsga kotelezd targyaival:
magyar nyelv és irodalom, matematika, térténelem, idegen nyelyv.

Vilaszthaté ¢rettségi vizsgatirgyak (az 6rak megszervezéséhez legalabb 3 digk Jelentke-
zése sziikséges): angol. német, spanyol, digitélis kultira, ének-zene. rajz- és vizualis kultura.
drama, fizika, kémia, biologia, miivészettriénet. téldrajz, testnevelés

Az érettségi vizsga lebonyolitasa az érettségi vizsgaszabélyzatnak megfelelGen torténik.
Az egyes érettségi vizsgatdargyakbol a kozépszintii érettségi vizsga témakorei

Az érettségi vizsga témakdéreit az oktatasért felel6s miniszter altal kiadott rendelet szabalyoz-

za (100/1997. (V1.13.) Korm. rendelet)

Az egyes vizsgatérgyak részletes vizsgakovetelményeit és témakoreit minden évben nyilva-
nossagra hozza az oktatasért felelés miniszter az altala vezetett minisztérium honlapjén az
iskolak altal kételezéen alkalmazand¢ hivatalos kiadvanyként, amely minden tantargybol

meghatarozza a kézép- és emelt szintii erettségi vizsgak témakoreit.

Ennek ismeretében tudjék az érettségiztetd tanarok a témakoroket évrél évre meghatarozni.

11-12. évfolyamon az emelt szintii érefttségire felkészitéshez az emelt szinti
oktatdsban alkalmazort Jejlesztesi feladatok és kovetelmények

A 12. évben a kételezd érettségi targyakbol kiilondsen az emelt érettségire késziilok miatt
fakultacios 6rakat biztositunk. A valaszthat6 targyak esetében pedig szorgalmazzuk a 11, év-
folyamtol az egyénenkénti intenzivebb tanulési formékat és fakultacios érakat biztositunk

amennyiben lehetdségiink van r4.
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A fejlesztési feladatokat és kovetelményeket a felkészité szaktandr az érettségi kovetelmény-

rendszer alapjan allitja 6ssze.
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VII. A FOTISZABAD WALDORF OVODA PEDAGOGIAI
PROGRAMJA

Az ovoda révid bemutatdsa

Az 6voda 1996 6szén kezdte meg miikodését az iskola tarsintézményeként, kozos gazdasagi
¢s pedagogiai alapok egységével, mely a Dunakeszin megalakult intézmény kettészakadasa
utan Féton taldlta meg 1j helyét.

A Foti Szabad Waldorf Ovoda, Altalénos Iskola, Alapfokii Miivészeti Iskola és Gimnazium a
Karolyi-kastély hatalmas 6sfas parkjéban, a Gyermekvérosban bérelte épiiletét.

Az Altalanos Iskola és Gimnazium 2020-2021. tanév tavaszi szlinetében 1ij székhelyre kolts-
z0tt. Az intézmény az 6voda épiiletét tovabbra is a Gyermekkozpont teriiletén bérli.

2006. szeptemberétsl 2 csoporttal miikédik 6vodank. Az Ovodaépités befejez fazisdhoz ér-
keztiink, az 6voda 0] épiilete a 2025/26-os tanévben elkésziil.
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A Waldorf-pedagogia alapjan mitkodo ovodaknak az EMMI 2013. marcius
21. napjan meghozott 12078-1/2013/KOIR hatdrozatdaval alternativ évodai

programként jévihagyott Waldorf Ovodapedagégiai Programja, mint a ne-
velés-oktatas tartalmi kérdéseire vonatkozo egyedi megoldads, illetve mint az

ovoda nevelési programjanak alapdokumentuma

A Waldorf Ovodapedagdgiai Program a dokumentum 2. mellékletét képezi.
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Az intézmény helyi megoldisai a Waldorf évodapedagégiai Program kere-
tei kozott

Helyzetkép
Ovodink alkalmazottai

Ovoénék szama: 4 16

Pedagégiai munkat segité alkalmazott (Waldorf Ovodapedagégiét végzett): 2 fo

Helyiségek

e Csoportszoba (vizvételi és f6zési lehetéséggel): 2
e Ovbnéi szoba (vizvételi lehetdséggel): 1

* El6tér (cipd levétele): |

e Gyermekoltdzd polcokkal, padokkal: 1

e Gyermekmosdo, zuhanyzo: 1

e Felnott we: |

® Udvari jatszoteriilet: a park meghatéarozott részei
e Gazdasagi iroda: 1

e Orvosi szoba: 1

¢ Az o6voda és az iskola gazdasagi iroddja az intézmény székhelyén talalhato.

Helyiségek buitorzata és egyéb berendezési tirgyai, eszkiozei

Csoportszoba:

A csoport létszamahoz szitkséges mennyiségii asztal és szék, jatéktartd polcok, kosarak, texti-
lek, paravanok, térelvalasztok, konyhasarok (vizvételi lehetdséggel, mosogatéval, villanyttiz-
hellyel), évszakasztal.

Egyéb anyagok, eszkiozik:

Méhviaszkrétak, méhviaszlapok, gyapjik, selymek, gyapjufonalak, filcek, kendék, akvarell
papirok, akvarellfesték, ecsetek, rajztablak, festékes talkak és egyeb természetes anyagok,
egyszer hangszerek.

Jatékeszkozok: babaszobai berendezés, babakonyha, fabol késziilt autok, vonatok, allatok,
¢pitdelemek, kéziszerszamok, gyapju-, pamut babak, fabol és vesszobsl késziilt babakocsik,
egyensulyozo pall6 és fa hintalenget6, fa botparipa, faronkok, fakardok, palastok, koronak,
kagylok, termések.
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Az dvoda allando szabadtéri jatszoteriilete a Gyermekkdzpont parkjanak meghatarozott része-
in talalhat6. Ezen kiviil nagyobb sétdk alkalmaval lehetdségiink van a varazslatos dsfas kor-
nyezetben a természet csodait is felfedezni, mely évszakonként valtozo hangulataval mindig
valtozatos lehetoségeket rejt.

A szabadtéri jaték kellékei: Gyermekhomokozok, homokozo jatékok (vodor, lapatok és
egyéb gyermek és feln6tt kerti szerszamok).

Unnepeink

Csaladi egyiittlét

gyerekek és sziilok

Gytlimdlcs linnep

gverekekkel

Szent Marton gyerekek és sziilok
Adventi kert gyerekek és sziilok
Szent Miklds gyerekekkel

Adventi Bazar

gyerekek ¢és sziilok

Betlehemi jaték

gyerekek ¢és sziilok

Farsang

gyerekekkel

Husvét

gyerekekkel

Tavaszi Bazar

gyerekek és sziilok

Csaladi egyiittlét

gyerekek és sziilok

Mennybemenetel gyerekekkel
Pilink6sd gyerekekkel
Nyariinnep gyerekek és sziilok

Fiilemiile csoport

Napirend

07.30-08.30 Gyermekek érkezése, szabad jaték

08.30-09.50 Muvészeti tevékenység, szabad jaték

09.50-10.00 Rendrakas

10.00-10.15 Ritmikus jaték, hétfonként euritmia

10.15-10.20 Mosdohasznalat
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10.20-10.40 Tizérai

10.40-10.50 Mese

10.50-11.00 Mosdo6hasznalat, 6ltozkodés

11.00-12.15 Udvari szabad jaték (AKi nem igényel ebédet, 12.15 és
12.20 kozott tudja elvinni gyermekét)

12.25-12.50 Ebéd

12.50-13.00 Hazamennek azok a gyerekek, akik nem alszanak az
ovodaban.

Délutianosoknak mosdéhasznslat és fogmosas, pihenés
15.15-15.35 Uzsonna

16.00 Ovodai nap vége

Miivészeti tevékenység

| Hétfé Kedd Szerda Csiitirtok Péntek
Euritmia Cipdgyuras Viaszgyurmazas Gyapjukép Festés
készités

Sziiléi est keddi napon 17.30 — 19.30

A sz1il6i esteken nevelési és pedagdgiai témakkal, az 6vodat érint6 aktualis feladatokkal fog-
lalkozunk, melyben a sziil6k is aktivan részt vesznek. K6zos programok szervezése, csaladi

kirandulasok, tinnepekre valé késziilédés.

Fogadoora

Igény szerint sziil6i, illetve 6vondi kezdeményezésre fogaddorat tartunk, ahol egyéni problé-
makkal foglalkozunk, tajékoztatast adunk a gyermek fejlettségi szintjérol (elére egyeztetett

idopontban).
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Napraforgo csoport

Napirend

7:00-8:30 Nyitas. érkeznek a gyerekek

7:30-9:30 Szabad jaték, miivészeti tevékenység, ebéd és tizorai készités
9:30-9:50 K6z6s rendrakas, teremrendezés

9:50-10:00 Mosdohasznalat, terités

10:00-10:15 ,,Napkoszonté™, tizorai

10:15-10:30 Ritmikus jaték

10:30-10:50 Mosdohasznalat, 6ltozkodés

10:50-11:45 Udvari szabad jaték

11:45-12:00 Osszepakolés az udvaron, bejovetel, vetkozeés, mosdohasznalat
12:00-12:15 Mese

12:15-12:40 Ebéd

12:40-12:45 Asztalleszedés, kézmosas, elbucsuzas

12:45-13:00 Erkezhetnek a sziilék azokért a gyerekekért, akik a délutant otthon toltik, az itt
maradoknak fogmosas, mosdohasznalat, lepihenés

13.00-15:00 Csendes pihend

15:00-16:00 Ebredés, uzsonna, udvari jaték, hazamenetel

Miivészeti tevékenység

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Rajzolas Euritmia Viaszgyurmazas Gyapjukép- Cipogyuras Festés
készités

Sziiléi est szerdai napon 17.30 — 19.30

A sziil61 esteken nevelési és pedagogiai témakkal, az 6vodat érint6 aktudlis feladatokkal fog-
lalkozunk, melyben a sziilok is aktivan részt vesznek. Kozos programok szervezése, csaladi

kirandulasok, tinnepekre valé késziilodés.

Ovoda-iskola kapcsolata
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Az 6voda szoros kapcesolatban van az iskolaval, mivel egy intézményrendszerben miikédiink.
Az elsés tanitoknak minden évben lehetdséget biztositunk a csoportokban valé hospitélasra.
Megismerkedhetnek az iskolaba késziilé gyermekekkel, betekintést kapnak a gyermekek évo-

dai életébe.

Az 6vonok részt vesznek az iskolaba mené gyermekek felvételi folyamataban.

Ovodank kapcsolata mas Waldorf intézményekkel

Ovéndink részt vesznek az évente megrendezett Waldorf Ovondk Orszagos Talalkozojan,
ahol az orszdgban miikodé Waldorf 6vodak pedagbgusai eladasokat hallgatnak, kézés
egytittlét alkalméval ismerkedhetnek egymassal, az 6vodakban zajlé pedag6giai munkaval,

eredményekkel.

Az 6voda szakmai kapcsolatot tart fenn a régioba tartozé waldorf 6vodakkal. Az egylittlétek
alkalmaval pedagogiai és szervezési témakrol beszélgetiink. 7 — 8 dvoda egyiittmiiksdése biz-

tositja a széles kori tajékozdodast.
Evente megrendezésre keriil a Waldorf Ovénék Orszagos talalkozoja.

Az 6voda hospitalasi lehetdséget biztosit a Magyar Waldorf-6vodapedagogiai Egyesiilet altal

szervezett Waldorf 6vodapedagogus képzés hallgatoinak.
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A pedagogiai program egyéb olyan részei, melyeket a Waldorf 0vodapeda-
gogiai Program nem szabdlyoz

A szocialis hatranyok enyhitését segit6 tevékenységek

A Waldorf-pedagogiat szemléletében és modszereiben is a gyermekkozpontisag és csalad-
kozpontisag jellemzi. A sziilok és ovonok kozotti kolesonds tiszteleten alapulo egyiittmiiks-
dése pedagogiank alappillére. Szemléletiink szerint, barmilyen hatranyos helyzetbdl szarmazo
lemaradas csak ilyen hozzaallassal ellenstlyozhato.

Az 6vodapedagogusoknak helyzetiiknél és képzettségilinknél fogva abban is kiemelt szerepiik
és felelosségiik van, hogy 0sztonodzzék az egylittmikodések kialakitasat azokkal a szolgéla-
tokkal, melyek a sziiloket tamogatjak, szamukra er6forrast jelentenek, illetve a gyermekeknek

szolgéltatasokat biztositanak.
Egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvek

Az élet és az egészség az embernek semmi massal nem potolhato, alapvetd értéke.

A Waldorf-6vodapedagogia a gyerek ismeretebol — életkoronként valtozo testi, lelki és szel-
lemi sziikségleteinek felismerésébdl — kiindulva biztositja a kisgyermek szamara az egészsé-
ges fejlodést, az egészséges életmdédot.

Pedagogiank a késobbi egészséges életvitel iranti igényt kivanja megalapozni, az egészséges
életmod valasztasat, az egészséget karositd magatartasok visszaszoritasat kivanja segiteni; e
tevékenység eredményei ennek megfeleléen csak a késébbi életszakaszokban mutatkoznak
majd meg teljes mértékben.

A Waldorf-pedagogia, szdndékai szerint harmonizalo hatast fejt ki a gyermek egész szerveze-
tére, a test ritmusaira és miikodésére is, melynek kozéppontjdban az ember belsd 1ényének
fejlodése all. A Waldorf - pedagdgia alapvetden preventiv szemléletii, amely biztositani ki-
vanja az 6vodas gyermekek testileg egészséges, lelkileg szabad, szellemileg kreativ emberré
valasat.

Egészségnevelési célunk a gyermekek egészséges életmod-sziikségleteinek biztositasa, testi-
lelki, szellemi fejlddésiik elditélet-mentes és tapintatos vezetése az 6vodaban és kedvezo ira-
nyu valtozasanak tamogatasa a csaladban.

A Kkornyezet ¢s az egészség egymastol el nem vélaszthato fogalmak. A természeti kérnyezet
6vasa, védelme nélkil nem beszélhetiink egészséges emberi életrél sem, mivel az ember a

természet része. Az altala okozott természeti -, kdrnyezeti szennyezddések karosan hatnak
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vissza a sajét szervezete miikddésére. Ennck szellemében kivanjuk nevelni a rank bizott

gyermekeket.
Fobb feladataink:

Gyermek sziikségleteinek megfigyelése, megteremtése

Szeretetteljes, érzelmi biztonsagot nyujto, egészséges 6vodai kdrnyezet megteremtése
Attekinthet targyi vilag megteremtése

A cselekvés-érzés-gondolkodas, testi-lelki-szellemi sziikségleteik tapintatos vezetése
A gyermek sajét érésének és kibontakozasanak védelme

A gyermek tulterheléstél valé védelme

A gyermek fejlédo belsd vilagadnak megovasa

Az egészséges életmdd (gondozés, testapolds, étkezés, 0ltozkodés, betegségmegel6z¢és
€s egészségmeglrzés) szokasainak timogatasa

A megfeleld fizikai és pszichés kérnyezet biztositésa, (er6szakos befolyasokat kizar)
Az ember és az emberi vilag kozotti kapesolat atlathatésaganak és megtapasztalhato-

saganak tamogatasa, érzékekkel felfoghato atélheté forméban

Az egészségfejlesztés teriiletei:

Egészséges taplalkozas

Mindennapos testmozgas

Testi-lelki-szellemi egészségnevelés tamogatasa, viselkedési fliggdségek, a szenve-
délybetegséghez vezets szerek fogyasztasanak megeldzése

Bantalmazis és erészak megelézése

Baleset-megelozés és elsésegélynyuijtas

Személyi higiéné

Kdrnyezeti higiénia, kérnyezetvédelem

A gyermekek esélyegyenléségét szolgilé intézkedések

Az egyenlé binasméd kévetelménye és az esélyegyenloség eldmozditasa a Waldorf-

pedagogia alapelveiben és értékeinkben rejlik, miszerint minden gyermeknek vele sziiletett

joga van testi egészségre, érzelmi biztonsagra és szellemi szabadsagra.

A Waldorf-pedagégus minden gyerek felé szeretettel, pozitiv attitiiddel fordul, hatranyos

megkiilonboztetés senkit nem érhet. Minden gyerek az 6vodai csoport egyenrangi tagja, sza-

mara az egyenld hozzaférés biztositott kell legyen.
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A Waldorf-pedagogia befogadé pedagogia. A gyerekek kozott fennalld kiilonbségeket, a pe-
dagogiai program mindvégig figyelembe veszi, modszereiben és eszkozeiben egyénre szabott

megoldasokkal él.
A kiemelt figyelmet igénylo gyermekek egyéni fejlesztése, fejlodésének segitése

A rendelkezésre allo fejlesztési eszkozok, Waldorf pedagogiai modszerek mellett igénybe

vessziik a Pedagdgiai Szakszolgalatok segitségét.

Gyogyeuritmia

Az euritmia mozdulatoknak és mozdulatsoroknak erdsitd, harmonizal6 és szabalyozo hatasa
van. Az euritmia terapia serkenti az életfunkciokat és (6n)gyogyito folyamatokat, reaktivizalja
¢s rendezi az emberben miikodo életerdket. Ezzel a mozgésterapiaval a gyermekek fejlodésé-

ben nyujt célzott segitséget, a test—Iélek—szellem egységének harmonizalasaval.)

Fejleszto pedagogus

A Pest Megyei Pedagogiai Szakszolgalat logopédusa végzi az évenkénti kotelezd logopédiai
szlirést a 3. és 5. életéviiket betoltott gyermekek részére. A szolgaltatast minden gyermek jo-

gosult igénybe venni (sziirés, tanacsadas, logopédia...)
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VIIL. - ZARADEK A MODOSITOTT PEDAGOGIAIL PROGRAM
ELFOGADASAROL

ZARADEK

A moédositasok atvezetése megtortént, a Pedagogiai Kollégium 2025. augusztus 26-4n megtar-

tott iilésén az intézmény egyseges szerkezetbe foglalt pedagdgiai programjat clfogadta.

A Pedagogiai Programot a 2025, augusztus 26-an az SNI-tanulék — fogyatékossag tipusahoz

¢s fokahoz igazod fejleszté program é€s a kutyas oktatas miatt a Tanar; Konferencia déntése

&= 1
I\E@jﬂ?g??cﬁ;% Timea

féigazgatd f

alapjan modositottam.

Fot, 2025. augusztus 26.
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1.szamu melléklet
A magyar Waldorf-iskolak kerettanterve (2020)
https://waldorf.hu/wp-coment/uploadS/WALDORF—KERETTANTERV-2020- 1-13.pdf

2.szami melléklet
Wa]dorf-Ovodapedagégiai Program (2012)
https://wafdorf.hu/wp—coment/upfoads/Waldorf—%C3 %93vodapedag%C3%B3 giai-

Program.pdf

A Waldorf Kerettanterv és a Waldotf-(jvodapedagégiai Program a Magyar Waldorf Szovet-
ség honlapjdn a fenti linkek megnyitdsdval tekinthety meg,
3.szimui melléklet

Fenntarthatosag tanterv

a magyar Waldorf-iskoldk szaméra

Tartalom

1.Az Uj Fenntarthatosag tantervrol
2

A tanterv létrejotte és jellemzéi 2
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A tanterv hasznalatarol 3

2. Altalanos bevezetd 4
A fenntarthatdsagra nevelés fogalmarol 4
A fenntarthatdsagra nevelés, mint rejtett tanterv 4

3.A Fenntarthatosagra nevelés targy tanterve a Waldorf-iskoldk 1-12. évfolyaman
7

3.1 Altalanos szempontok a Waldorf-pedagdgiaban. melyek tamogatjak a fenntarthatosagra

nevelést 7

3.2 A Fenntarthatdsagra nevelés .rejtett tanterve” a Waldorf-iskolak 1-8. évfolvaméan 11

1-3. évfolyam 12
4-6. évfolyam 14
A Foldrajz ive 14
A Természetismeret ive 16
A Kertmiivelés belépése 17
Az elso ..igazi” természettudomanyos targy: a Fizika 17
7-9. évfolyam 18
A Foldrajz ive 18
A természettudoményok ive 19
A Kertmiivelés ive 20
Elvart eredmények a 8. osztaly végén 20

3.3 A Fenntarthatdsagra nevelés tanterve a Waldorf-iskoldk 9-12. évfolyvaman 22

9. osztaly 23
10-12. osztaly 24
Elvart eredmények a 12. osztaly végén 24
A tovabblépés lehetdségei 25
Felhasznalt forrasok 25

1. Az uj Fenntarthatosag tantervrol
A tanterv létrejotte és jellemz6i
A tantargy Waldorf-iskolaknak sz6l6 tantervének megirasdhoz a 2022-ben Gjonnan megjelend
Fenntarthatésdg targy adta a kezd6ldkést, ami — a téma fontossaga mellett — azért is érdekes,
mert ez az egyik olyan targy, melybdl dllami projektérettségit lehet tenni. A témafelvetés a

Waldorf Haz részérél a 2023. marcius 18-1 Szaktanari Mihelyen jelent meg, ahol el6adasok
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hangzottak el, majd pedig csoportmunkaban tértént a kapcsolddo tapasztalatok megosztasa és
a feladatok korvonalazasa. A tantery fejlesztése 2023 6526161 tortént a kovetkezd forméban:

e egy-egy felkért tanterviré, Molnar Blanka és Berényiné Parti Krisztina dolgozott az 1-
8..illetve a 9-12. osztalyos tantervi szbvegeken;

* az 0sz folyaméan ezzel parhuzamosan elindult egy eredetileg harom alkalomra terve-
zett, késébb tovabb folytatods, mindenki szamara nyitott mithelymunka sorozat, két fo
céllal: részben, hogy a tantervi szbvegek egy nagyobb pedagogus kérrel torténd fo-
lyamatos parbeszédben Jjojjenek létre, részben pedig, hogy ekézben minél tobb szem-
pontbol koriiljarjuk a témat, megosszuk az eddigi tapasztalatokat, a kiilénbozs szak-
mai anyagokat és j6 gyakorlatokat;

e a folyamat soran elkésziilt anyagokat Marosvary Péter 4llitotta ssze egységes szerke-
zetbe;

* aszerkesztett anyagot egy kévetkezo muhelyen, illetve levelezés utjan tartuk a téma-
val foglalkozo kollégak el¢ veleményezés céljabol; a valaszok figyelembevételével ké-
sziilt el a jelenlegi verzio.

A fenti folyamat sorn egy teljesen 1j tanterv jétt létre, mely két £6 részbol all. Az Altaldnos
bevezetd utan, mely a fenntarthatosaggal kapesolatos, napjainkban altalénosnak mondhaté
problémakat és dilemmaékat vet fel, a Waldorf-pedagdgia olyan dltaldnos szempontjait gyij-
tottiink dssze, melyeket a témaval valé foglalkozas soran, illetve a Fenntarthatoség tantargy
bevezetése, tanitisa kapcsdn sziikséges figyelembe venni: ezek kdzverett modon segitik a
fenntarthatoségra nevelés eredményes megvalésulasat. Ezt koveti az /-] 2. osztdaly Fenntart-
hatosdg tanterve két alfejezetben, melyben mar megjelennek a konkrét Jenntarthatésdgi tar-
talmak és azok tanitasi modszerei is.

Az 1-8. osztalyra vonatkozé tantervben nem kellett j anyagrészeket irnunk. mert - mint a
munka soran kideriilt - minden fontosnak erzett megkozelités, illetve tartalom eredetileg is
megtaldlhaté a Kerettantervben. Elegendének bizonyult, hogy ezeket a részeket kiemeljiik és
tudatositsuk. Egyuttal olyan Osszefiiggésekre, témakra és mddszerekre vilagitottunk rd, ame-
lyek direkt vagy indirekt médon a fenntarthatésagra nevelést szolgéljak. Ebben a részben — a
megujult horizontilis tantervnek megfelelé haroméves ivekben — a Féldrajz, a kiilénbdz6 ter-
mészettudomanyos térgyak, illetve a Kertmiivelés targy témankhoz illeszkeds teriileteit vesz-
sziik szdmba, végiil pedig ,.elvart eredményként™ felsoroljuk, hogy a nyolc év soran milyen
hatast szeretnénk elérni ezen a teriileten ahhoz, hogy a diakok a megfelelé alapokkal 1épjenek

at a felsé tagozatra.
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A 9-12. osztaly tantervében egy rovid bevezetd utan a haroméves ivek altalanos leirasai ol-
vashatoak. A felsd tagozatos tanterv részletes tartalma az 1. Fiiggelékben talalhato tablazat-
ban szerepel. Itt a Waldorf-kerettanterv felsé tagozatos tantargyi tartalmaihoz (ezeket félko-
vérrel kiemeltiik) illesztve, évfolyamos bontdsban olvashatd minden olyan tartalom, amely a
fenntarthatosag targy részeként beépithetd, és amely az allami Fenntarthatosag kerettanterv-
ben is szerepel, az adott tantargyhoz és évfolyamhoz igazitva.

A tanterv végeén tovabblépési lehetdségeket, jo gyakorlatokat és ajanlott irodalmat gyujtot-
tiink Ossze.

A 2. Fiiggelékben egy olyan szempontrendszert adunk kozre, mely segitséget nyujthat a targy
tanuldsa soran megvalosuld projektek értékeléséhez.

A tanterv hasznalatarol

A Fenntarthatosag targyat vdlaszthato targyként szeretnénk, ha elfogadna az Iskolak Gyiilése.
Erre a Waldorf-kerettanterv szabalyozasa alapjan van lehetdség. Ha ez megtorténik, akkor az
iskolak valaszthato targvként beépithetik sajat Helyi tanterviikbe, és ehhez nem kell modosi-
taniuk az egyedi megoldas engedélyeiket.

Az alkalmazasra 1-8. osztalyfokokon nem javaslunk kiilon orakeretet biztositani. Itt csupan
arra lenne sziikség, hogy az osztalytanitok és a szaktandrok valamilyen formaban tudatositsdak
magukban a tanterv szempontjait, és igyekezzenek azokat sajat targyaikon keresztiil atadni a
gyerekeknek. Vizsgaljdk meg, ezek miképpen valosulnak meg az adott intézményben, és ahol
sziikségesnek latjak, a Tovabblépési lehetdségeknél és a Jo gyakorlatokndl felsorolt Gtletek
mentén - egészitsék ki a meglévo tevékenységeket.

9-12. osztalyban az iskola dltal valasztott formdkban kiilon orakeretben is megjelenhet a
Fenntarthatosag, illetve az érettségizni szandékozok 13. évfolyamon is tanulhatjak azt.

Mar most latjuk az anyag tovabbi bovitésének lehetdségeit, de reméljiik, hogy az iskolak eb-
ben a formaban is jol tudjak majd hasznalni a targgyal kapcsolatos munkdjukhoz. Tovabbi
segitségként a tanterv végén hivatkozasok mutatnak egy jo gyakorlat gyiijteményre és egy
ajanlott irodalom listara, melyeket folyamatosan bovitiink. Ezek tovabb erdsithetik a fenn-
tarthatosagra nevelést a kiilénbozo évfolyamokon.

Reméljiik, hogy a tanterv — a konkrét tanérai munka tervezésén kiviil — intézményi, illetve
szovetségi szintll mihelymunkakon, képzéseken, valamint a sziilokkel torténé munka soran is
hasznalhatonak bizonyul majd. Fontosnak tartjuk, hogy ezen alkalmak soran kideriiljenek
esetleges hibai, modositasra, fejlesztésre szorulo részei. Kérjik, hogy észrevételeiteket, javas-

lataitokat irjatok meg a molnar.blanka@waldorf.hu cimre!
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2. Altaldnos bevezets
A fenntarthatosagra nevelés fogalmarél

Az 6kologiai problémak megoldasa, a tarsadalmi-gazdasagi fejlédés fenntarthaté palyara alli-
tasa kétségkiviil napjaink egyik legfébb kihivasa. Felveti azt a kérdést, hogy az egyének és
kozosségeik milyen mértékben képesek megujulni, és hogyan tudnak tgy alkalmazkodni a
gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis kornyezetiikhoz, hogy kozben fokozatosan meg is véltoz-
tassak azt (Kozma 2015). Ebben - sok mas tényezd mellett - az oktatds, nevelés szerepe ki-
emelkedd. Ezt a torekvést képviseli a fenntarthatosagra nevelés (vagy fenntarthatosag peda-
gogidja). A fenntarthatésagra nevelés magiba foglalja a kdrnyezeti nevelés célkitiizéseit is,
ugyanakkor a tarsadalomra irdnyitja a figyelmet, hiszen a tarsadalom miikédése az, ami nem
fenntarthato, és ami nélkiil a természeti és kornyezeti problémak megoldasa nem lehetséges
(Varga 2004). A természetvédelmi nevelés csak akkor vezet eredményre, ha tarsadalmi isme-
retekkel, rendszerszemlélettel, problémamegoldo készségekkel stb. egésziil ki - emeli ki a
fenntarthatosagra nevelés szakirodalma. A fenntarthatosag tantargy egy uj lehetoséget, illetve
apropot ad a témaval valé mélyebb, alaposabb foglalkozasra.

A fenntarthatésagra nevelés angol nyelvteriileten .oktatds a fenntarthato fejlodésért™
(.education for sustainable development”) néven ismert, és mas nyelvekben is ennek szo sze-
rinti forditasa terjedt el, a magyar forditdsban azonban a forditast végz6 szakemberek azért
hagytak el a fejlodés szot - nyelvi okok mellett -, mert szerintiik a fenntarthaté fejlodés ma
mar egy kitiresedett fogalomma valt, és a fenntarthatalansagot el6idézé gazdasagi névekedés
.»Visszacsempészését” szolgalja. Az ,education” forditdsa kapcsan pedig kiemelik: a nevelés
kifejezést azért vélasztottak az oktatas vagy pedagodgia kifejezések helyett, mert a fenntartha-
tosdgra nevelés soran szamolni kell azokkal a hatisokkal is, amelyek az iskolai kereteken ki-
viil érik a tanulokat (csaladi szocializacio, reklamok stb.), és ezek ismerete is részét kell ké-
pezze a pedagogiai tudasnak (Varga 2020).

A fenntarthatosagra nevelés, mint rejtett tanterv

Ami talan kevésbé ismert vagy koztudott a téma kapcsan: akar van erre tudatos térekvés, akar
nincs, minden iskola valdjaban folyamatosan .komyezeti nevelést” folytat (Varga 2004). Hi-
szen mindenfajta iskolai nevelés kozvetit bizonyos ,.nem szandékolt” hatasokat, értékeket,
vilagképet, melyek a szemlélet, gondolkodas és attitiidok kialakuldséban meghatarozo szere-
pet toltenek be. A rejtett tanterv azokat a nem tervezett, nem szandékolt masodlagos hatdsokat
foglalja magéba, amelyek az intézményes tanulas keretei kozott érik a tanuldkat, s amelyek
eredményeként viselkedési sajatossagok, attittidok alakulnak ki, normék interiorizalédnak

(Pusztai 2002). Ahogy a fenntarthatésagra nevelés szakirodalma kiemeli: az oktatasi rendsze-
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reknek kiemelkedo szerepiik volt az elmult évszazadokban azon technikai, gazdasagi és tarsa-
dalmi tudas atadasaban és tovabbfejlesztésében, melyek az emberiség életszinvonalat és jelen-
legi fogyasztasi szintjét megalapoztdk. Igy hiaba fogadja el célként a fenntarthatosagra neve-
Iést a legtobb oktatasi rendszer, ha céljait, miikodését nem gondolja at és modositja, a fenn-
tarthatatlansagot eldidézo szemléletet és folyamatokat fogja tovabbra is eldsegiteni (Varga
2020). A jelenlegi helyzetet, valsagot ,.jol tanult™, sikeresen végzett szakemberek altal iranyi-
tott beruhazasok és torvénykezés idézte eld - hivjak fel a figyelmet (Orr 2000). igy a fenntart-
hatosagra nevelés szempontjai alapjaiban kérddjelezik meg az oktatas jelenlegi, altalanos
formainak pozitiv tarsadalmi szerepét is (Varga 2020).

Egyes szakemberek szerint az, hogy miképpen banunk a kérnyezetiinkkel, nagyban mulik
azon, hogy mi az elképzelésiink 6nmagunkrél, a természetrél, valamint ember és természet
viszonyarol (White 2000). Egyes megkozelitések szerint napjaink okoldgiai valsaga elsdsor-
ban abbol fakad, hogy az ipari, fogyasztoi tarsadalomban elsdsorban termeléként vagy fo-
gyasztoként tapasztaljuk meg a természetet, és egy élettelen nyersanyagnak tekintjiik, amit
minden kovetkezmény nélkiil kiaknazhatunk (Kohak 2000). Ez a szemlélet pedig, emelik ki a
fenntarthatosagra neveléssel foglalkozd szakemberek, explicit és implicit médon egyaraint
jelen van az oktatisban, annak minden szintjén (Varga 2004).

Honnan ered ez a szemlélet? Ennek egyik gyokereként — most csupan nagyon vazlatosan
vizsgalva a kérdést — az ipari forradalomig kell visszatekinteniink. Az akkori felfedezések
nyoman gyokeres atalakuldson ment keresztiil a korszak tudomanyos gondolkodésa, ami ké-
sobb az élet minden teriiletén érvényre jutott. A 18. szdzad végére a mechanisztikus vilagfel-
fogas valt altalanossa, mint uralkodo vilagnézet (Toth 2005). A newtoni mechanika valt a
tudomanyossag mintaképévé, ami dontd mértékben hozzajarult az élovilagrol alkotott akkori
elgondolasokhoz is (Szilagyi 2012). A mechanisztikus természetkép fobb jellemz6i: a termé-
szet matematikai leirasa, ,,a természet kinyve a matematika nyelvén irédott” (Galilei),
analitikus médszer: a problémak szétdaraboldsa, majd sajat logika szerinti elrendezése; re-
dukcios miveletek, vagyis alkotéelemeire bontani a jelenségeket, hogy azok érthet6vé valja-
nak (Capra 1994); empirikus megkdozelitési mod (Bacon); ,,vilag-gépezet” metafora, mely
szerint a vilagegyetem egy gépezet, melyben nincs cél, élet vagy szellemiség az anyagban; az
»oramiivilag” hasonlat, mely szerint az egész vilag, s benne minden teremtmény hasonlatos
egy jol miikodo oraszerkezethez, mely hatékonyan alkalmazhat6 volt tudomanyos és vilagné-
zeti problémak targyalasakor, s jol illusztralja a mechanisztikus szemlélet hatékony alkalmaz-
hatosagat (Ropolyi 2012); a descartes-i dualizmus, vagyis a vilag testi és lelki szubsztanciara

valo felosztdsa; a tudomanyos ismeret bizonyossagaba vetett hit (kartezianus filozofia vagy
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vilagnézet), miszerint a tudomanyos megismerés az egyetlen célravezeté médszer a vilag
megismerésében (Capra 1994).

A kérdéskor kutatoi ravilagitanak: habar a 19. szizad végére a newtoni mechanika elmélete
elvesztette vezetd szerepét, a 20. szazad természettudoményos felfedezései pedig megmutat-
tak, hogy a tudomanyos gondolkodasmodd nem azonos a mechanikus gondolkodassal, vagyis
lehet a vilagrol tudomanyosan, de nem mechanikusan gondolkodni, a mechanikara épiilé ter-
mészettudoményos vilagkép, természetkép gyokeresen mégsem alakult at. Ennek egyik oka
lehet, hogy ez a természetfelfogas a gyakorlat szaméra - révid tavon - rendkiviil elonydsnek
bizonyult, igy a mai napig az utolsé érvényes természetfilozofiai rendszer ehhez a
mechanikus természetszemlélethez kitédik (Toth 2005). ..Hétkiznapi szemléletiink, a ter-
mészettel kapcsolatos mindennapi dlldspontjaink, a térrél, az idordl, az erdkrdl, a mozgdsrol
valo elképzeléseink mai napig megfelelnek a mechanisztikus felfogdasnak. Ez az a szemlélet,
amelyet a kozvetlen kizeliinkben lévi tirgyak, események aldtimasztanak, és amelyet fel-
novekvében a legkonnyebben elsajititunk” (Szegedi 2012. 102). Descartes dualista szemlé-
lete a nyugati gondolkodasmédban szintén meghatdrozéva valt, s a mai napig megfigyelheté a
természettudomany és tarsadalomtudoméany szétvalasztdsaban, példaul a kézgazdasagtanban a
természet €s gazdasag két kiilon teriiletként valo értelmezésében (Capra 1994).

E szemlélet mai napig markéns szerepére, megbuvo jelenlétére, és ennek az oktatasban betil-
t6tt szerepére vilagit rd egy nemzetkdzi tankonyvkutatas is, amely 19 orszag, koztiik Magyar-
orszag részvételével zajlott a bioldgiai-, az egészség- €s a kornyezeti nevelés teriiletén (l4sd
Varga 2008), s melyben a kutatok ramutattak: a vizsgalt tankonyvekben a tankényvirok, tan-
konyvkészitdk értékei, nem mindig tudatos értékvalasztasai is - rejtve - jelen vannak, és meg-
hatdroz6 szerepet toltenek be. Ilyen példaul, hogy statikus tudomanykép jellemzi a tankony-
veket, vagyis Gigy mutatjak be a tudast, mint egy kész, lezart csomag, ami nem fejlédik (Varga
2008). S ekdzben nem utalnak arra, hogy ez a tudés csak egy modellje a valdsagnak, amit az
Uj felfedezések feliil is irhatnak - mint példaul Kopernikusz felfedezései a geocentrikus vilag-
képet (Réti-Varga 2008). Pedig a tudoményos-technikai fejlédés mar ott tart (példaul a ré-
szecsketudomédnyok fejlodése), hogy a komplex jelenségeket mar nem pusztan analitikus
megkdzelitésmoddal kézelitik, s nem csak részleteiben tanulméanyozzak, hiszen az igy elvesz-
tené identitdsat — ehhez kapcsolédoan jelent meg a ,,posztnormal tudomany” kifejezés: e
szemlélet szerint az elemzéseknek a deduktiv modszerek csak segédeszkozei lehetnek, s egy-
fajta holisztikus megkozelitést kell célozniuk. Ilyen jelenségeknek tekinthetdek a globalis
okologiai valsag kdrnyezeti folyamatai is, mint példaul az éghajlatvéltozas (Réti-Varga 2008).

A ,,normdl tudomany™ ugyanis — e megk&zelités szerint — eovre kevésbé tud hasznosithatd
y ougy g gy

53



tudast nyujtani az egyre komplexebb tarsadalmi-gazdasagi-6kologiai problémak kapcsan
(Koves et. al. 2020). Az altalanos pedagégiai gyakorlatban azonban a mai napig nagy ellenél-
lasba litkozik e szemlélet alkalmazésa, a posztnormal tudomanyképen alapulé munka fejlesz-
tése - allapitjak meg a fenntarthatosagra nevelés szakemberei (Réti-Varga 2008).

Egy masik, a tankdnyvekben felfedezett kozos jellemzé a tudomanyba és technikdba vetett
korlatlan hit, és egy olyan tudomanykép kozvetitése, mintha a tudomany egy befejezett,
mindenre megoldast taldlé modszer lenne, nem pedig egy valésagmegismerési mod, ami fo-
lyamatosan fejlédik. Ez pedig azt sugallja, hogy az ember barmit megtehet, a tudomanyos-
technikai fejlodés majd ugyis megoldja az okozott problémadkat. Szintén a tankényvkutatas
eredményeként mutattak ra a kutatok, hogy a tananyagok tobbségénél nines kapesolat a ter-
mészettudomany és a tarsadalom kézott, kiilonosen a kérnyezet- és természetvédelmi prob-
léméknal, ahol nem keriilnek emlitésre a tarsadalommal kapcsolatos részek (Varga 2008).
Mindezekkel szemben a Waldorf-kerettanterv egy sokkal holisztikusabb és
»okologikusabb” viligképet és természetfelfogast jelenit meg, és a fent emlitett értelemben
vett ,rejtett tantervként™ a fenntarthatdsagra nevelés céljainak sokkal inkabb megfelelé szem-
Iéletet kozvetit. Ennek egyes elemeit mutatjuk be a kévetkez6 oldalakon.

3. A Fenntarthatosagra

nevelés targy tanterve a Waldorf-iskolak 1-12. évfolyaman

3.1 Altalanos szempontok a Waldorf-pedagégiaban, melyek tamogatjak a fenntarthatosagra
nevelést

o A Waldorf-pedagogia alapvetése, hogy a tanitis nem a szaktudomanyos logika, hanem
az antropozofiai antropolégia alapjan meghatarozott életkori sajatossagok és a gye-
rekek egyéni sziikségletei alapjan torténik.

e A Waldorf-pedagogia a teljes ember fejlesztésére torekszik testi-fizikai és lelki-
szellemi értelemben. A lelki 6sszetevok nevelése kapcsan egyforma hangsulyt kap az
akarat, az érzésvilag és a gondolkodas dpolasa, a ,.kéz, a sziv és a fej” iskolazasa.

e A Waldorf-pedagogia tdmogatja a tanuloi sokféleséget, ezért sem az els6 osztalyba
torténo felvételkor, sem pedig a felsé tagozatra 1épéskor nem szelektal tanulasi ered-
mények alapjan.

o Fontos az €letkornak megfelel idé biztositasa a kiilonbsz6 témakkal valéd foglalko-
zasra, a tevékenykedésre, a feldolgozasra, az Osszefiiggések felismerésére. Ennek
egyik zaloga az egymast valto témakorokben intenziv munkat feltételezd idészakos

tanulds. 1-12 évfolyamon ezt jelenti az epochalis rendszer, melynek keretében 3-4
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héten keresztiil a fooktatas soran cgy tantarggyal foglalkozik az osztaly. Tovabbi for-
mdja ennek a modszernek az els nyolc osztalyban a tematikus jellegii mezdgazda-
sagi gyakorlatok, erdei iskoldk, taborok szervezése. Kozépiskolaban az életszaka-
szoknak megfeleltethets feladatokkal tébb hetes gyakorlatok (mezégazdasagi, fold-
mérés/erdei, szocialis, ipari) viszik tovabb ezeket a folyamatokat. Szintén erre példa az
5-8. ¢és a kozépiskolai osztalyfokokon zajlo témahetek megvalsulasa. 8. és 12. osz-
talyban egy-egy ,,éves munkaval” zarjak le a didkok a tanulmanyaikat. Az életszaka-
szi véltasoknak jelképes Osszegzéi is ezek a feladatok: t5bb honapos egyéni munka-
végzest feltételeznek. A nyolcadikos éves munkénak ténylegesen az Osszegzo-
visszatekintd sajatossiga a hangstlyosabb; a tizenkettedikes (a tervezést6l a megalko-
tasig jO esetben tobb mint egy naptari €vig tart6) feladatban mindezek mellett az elore-
tekintd, jévébe iranyulé jelleg mar fontosabb.

1-8. osztalyig a féoktatds részét képezo ,,ritmikus rész” az adott korszak témajahoz
kapcsolddé mozgasokat, verseket, ¢nekeket, korjatékokat tartalmaz. , Ha a gverek mii-
vészeteken, mozgdson, tapasztalaiokon keres=tiil Jut el a konkhizidig, és dtéli a tanul-
lakat, nem csak megérti azt, hanem egészen a sajdtjava valik.” (L. Francis Edmuns: A
Waldorf-pedagégia) Amikor tehat a gyermek elészor a gyakorlatban, sajat mozgasan,
Iépéseken, tapsokon, ugrésokon keresztiil talalkozik példaul a matematikéval, akkor az
még az elétt ,.a sajatjava valik”, hogy megértené. Amikor az egyes, kettes, harmas,
négyes ¢és a hatos ,.sort” tapsolok el6szor talalkoznak a .tizenkett6”-nél, akkor az

oszthatésagot nem kell tovabb magyarazni.

A ritmikus rész a kozos mozgasos tevékenységeken, illetve szituacids- és dramajatékokon

keresztiil a szocidlis készségeket is fejleszti. Azzal pedig, hogy koveti az év ritmusat, fo-

lyamatosan kapcsolodik az évszakokhoz és az iinnepekhez is.

A Waldorf-pedagogia kiemelt szerepet tulajdonit az linnepeknek, azok kizds megélé-
sének, mert ugy tartja, hogy a kultiira, mint az ,,életet szabalyozé elv”, minden szel-
lemi mikodés legfobb hatoereje. ,,4z iinnepek strukturdljdk az életiinket és segitenek
helyredllitani a kapcsolatunkat a Fold életfolyamataival, vijra kapesoldni a természet
vdltozdsaihoz, ritmusdhoz. ... A Waldorf-iskoldk életét meghatdrozzik, dthatjdk az iin-
nepek ... és fontos feladatnak tekintik, hogy segitségiikkel az iskolai évek sordn ossze-
hangoljik a gyerekek ritmusdt a természeti ritmusokkal. Ezekben szintén Jontos sze-
repet jdiszanak a toriénetek, mesék melyek segitik a kiilonbozd életkor, tehdt mds-
mds fejlédési stadiumban lévé gyerekekel Gsszekotni egy-egy tinnep valodi tartalmad-

val.” (Szentkuti Mdrta: Az évkor unnepei a Waldorf-iskoldaban)
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A Waldorf-pedagogia kiemelt jelentOséget tulajdonit annak, ahogy a mesék, torténe-
tek és életrajzok hatnak a felndvekv gyermek fejlodésére, kornyezetéhez valé viszo-
nyulasara, vilagképének alakulasara; olyannyira, hogy az els6 8 év soran minden nap,
minden féoktatas végén ,.kotelez6™ ideje van az évfolyamnak, illetve az adott epocha-
nak megfelel6 torténet-mondasnak. Alsobb évfolyamokon a népmesék, allattorténetek,
szentek élete, a bibliai teremtéstorténet megismerése révén taldlkoznak a gyerekek
archetipikus moralis kérdésekkel. Késobb az északi és magyar mitologidk, az okori
kelet, Gorogorszag, ¢s Roma mitoszai kovetkeznek, 7. osztalytél pedig ez a folyamat
az individualis életstratégiak mintait ado életrajzok elbeszélésével folytatodik.

A kamaszkor eléréséig elénydsen hat a gyermek személyiségfejlodésére, ha mindig
ugyanazzal — az érzelmileg ¢és gondolatilag alland6 tamaszt biztositd — személlyel ta-
lalkozhat, és rajta keresztiil sziirve kaphatja meg a tananyagot. Ebben az életkorban
ugyanis a személyes autoritashoz valo kapcsolddas az igazan jelentds, ez az, ami ori-
entalja a gyermeket a vilagban. Ez sokkal inkabb fontos ebben az életkorban, mint az a
tananyag, ami ezen a kapcsolaton keresztiil elérkezik a diakokhoz. Ennek a hatasnak a
kiaknazasara ad lehet6séget - a Waldorf-pedagogiaban egyediiliként - az osztalytani-
téi rendszer.

A Waldorf-pedagdgia szerint a tanitas zaloga és a tudas forrasa nem a tankényv, ha-
nem a tanar. O valasztja ki azt a tananyagot és tanulasi format, amely a gyerekek adott
csoportjanak leginkadbb megfelel. Ez azt feltételezi, hogy a tanar a felkésziilés soran
sajat lelki-szellemi aktivitasaval atdolgoz magan minden tananyagot, melyet aztan a
diakok elé tar. Ez az aktivitas, ez a minta az, ami sokkal inkabb hat a gyerekek ké-
sObbi életére, nyitottsagdra, tanulasi képességére és munkajara, mint a tananyag, me-
lyet ezen keresztiil kozvetit. Mindehhez a Waldorf-tanarnak rendkiviili sziiksége van
a folyamatos dnképzésre, amivel szintén egyféle mintat mutat diakjainak.

A tapasztalason keresztiil torténd tanuldsban, illetve a tantargyi tartalmak tapasztalatta
formalasaban és alkalmazasképes tudassa alakitdasaban is kiemelked$ szerepe van az
osztalytanitonak. Az osztalytanitoi rendszer lehet6séget nyujt arra, hogy a tanar az
egyes tevékenységeket €s tantargyakat - akar a human és real targyak kozotti hatarok
feloldéasaval is - interdiszciplinaris médon kezelje, igy a kiilonbdzé kompetenciakat
tantargyakon ativel6 modon tudja fejleszteni. Az igy létrejovo praktikus gondolko-
das fejlesztése a Waldorf-iskola egyik legfontosabb térekvése.

* or.rir

sen, tevékenységeken keresztiil valosul meg. A gondolkodasi tevékenységet is az érzé-
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sekkel és az akarattal hozzuk kapcsolatba a tanuldsi-tanitasi folyamatokban. Késébb
fontos szerepet kapnak az érzékszervi tapasztalatok utjan szerzett ismeretek. Ekkor a
belso atéléssé mélyiilt érzékszervi tapasztalatokat hatja at a gondolkodas ereje. Igy
tudnak eljutni a tanulok a vizsgalt Jelenségek lényegéhez, igy jutnak valds ok-okozati
Osszefliggésekhez. A kozépiskolaban a tudatosan felépitett tanulasi folyamat célja a
kévetkeztetésen és az itéletalkotason keresztiil kialakitott fogalom elérése. Ezen a fo-
lyamaton keresztiil valnak képessé a tanulok atélt, feldolgozott, individualizalt fogal-
makat alkotni a vilag jelenségeirdl.

A Waldorf-pedagégia vallja, hogy az iskola egyik legfontosabb feladata a szocialis
képességek fejlesztése. A mivészeti — kiilsndsen az euritmia, a drdma ¢és a kozos ze-
nei — nevelésben nagy Jelentésége van az egyiittmikédésen alapul6 tanulasnak, a na-
gyobb csoportok eldadasainak, fellépéseinek. Ez a térekveés tizenkét éven keresztiil
vegigkiséri egy-egy osztaly életét. A kézmiives és képzémiivészeti tantargyak az aka-
rati nevelés legfébb eszkozei: az évek multaval egyre fokozottabban szolgaljak az én-
ismeretet, s igy a tArsas egyiittélés megalapozoiva lesznek.

A Waldorf-pedagogia céljai kozott az élményszerii tanitas, a tanultak éréommel At-
hatott megélése, a megfigyelési-leirasi gyakorlatok, a vilag jelenségei iranti nyi-
tottsigra tirekvo figyelem kialakitisa egyarant szerepelnek.

A Waldorf-iskolak egész tantervében felfedezhetjiik az okolégiai gondolkodast, Az
egésztdl a részek felé haladé modszer onmagaban is segiti azt, hogy a gyerekek fejlo-
désiik €s tanulmanyaik soran mindig képesek legyenek egy szélesebb, nagyobb issze-
fiiggéseket figyelé hozzaallast kialakitani.

A tanterv felépiilése mar az alsébb osztalyokban folyamatos kapesolatot igyekszik
kialakitani a valos vilaggal, a vilag természetes folyamataival. Szamos helyen tar-
talmaz olyan témakat, melyek rairanyitjak a figyelmet a kornyezettel valé szoros
egyiittélésre, az azzal kapcsolatos felelosségre. Itt is, ahogy az egészséges életmaod te-
rén is, a folyamatos, tevékeny 4polast igyekszik erdsiteni.

Azzal, hogy a Waldorf-pedagogia a gyermek életkori sajatossagaibol indul ki, csok-
kenti a tanulassal kapcsolatos stressz kialakuldsanak kockazatat. Ugyanakkor nem
kiméli meg a gyerekeket a koruknak megfeleld kihivasoktol, sot, tudatosan igyekszik
egyre messzebbre kitolni hataraikat.

Az, hogy a Waldorf-iskolak médszertana igazodik a diakok életkori sajatossagaihoz,
egyben azt is jelenti, hogy mindenkor igyekszik csak az életkornak megfelelé prob-

lémidkkal szembesiteni a gyerekeket. Olyan problémdkkal, melyeket képesek feldol-
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gozni, melyeken valamilyen formaban 6k is képesek valtoztatni. A kdrnyezeti problé-
mak, veszélyek felsoroldsa 6nmagaban, gyakorlati tevékenység nélkiil a tehetetlenség
érzését kelti, ezért a Waldorf-pedagogia torekszik a megfelel6 mddszertan hasznalata-
val, tevékenységeken, példakon keresztiil, a kirnyezettudatos alternativa bemuta-
tasaval fokozatosan bevezetni Oket ebbe a kérdéskorbe. A sok gyakorlati munkén ke-
resztill alkalmat nydjt a megszerzett ismereteik alkalmazaséra, ezzel is hatékonyabba
téve a tanulast.

A Waldorf-pedagogia egyik alappillére a miivészeti nevelés. A miivészetek altali (s
nem muvészetre, mivésszé!) nevelésnek — ugyanugy, mint a mindennapi testmozgas-
nak — donto szerepe van az akarati nevelésben. A cél a vilag jelenségeire nyitott, a
mindennapi életbe beilleszkedni tudo, alkoté, tevékeny személyiség életre segitése. A
miivészeti 6rak nagy szama segiti azt is, hogy a gyerekek lelkileg 4t tudjak dolgozni
az Oket ért benyomasokat, ezzel is kialakitva egyfajta lelki higiénét.

Az eredményes tanulas feltétele a megfelelé tanuldsi kornyezet, ezért a Waldorf-
iskolak torekednek az osztalytermek és a berendezések (butorok, kiegészitok, képek
stb.) esztétikus kialakitasara. A Waldorf-iskolak tdmaszkodnak arra, hogy az esztéti-
kus iskolai kdrnyezet (épiilet, udvar, iskolakert) jotékony hatassal van a figyelemre,
igy a tanulasi eredményekre is.

Az ember boldogulasanak fontos §sszetevéje sajat egészségének allapota és a kérnye-
zettel valé harmdnia megteremtése. Ez a két dolog a Waldorf-iskoldk szemléletében
nem valaszthaté el egymastol. Az egyéni egészség és a kirnyezet egészsége nem
szemlélhetd kiilon-kilon, csak egyiitt van értelme beszélni ezekr6l. A Waldorf-
pedagogia nem pusztan az egészséggel kapcsolatos ismereteket kdzvetiti, hanem az
egészséget, mint dinamikus folyamatot folyamatosan apolja testi-fizikai és lelki-
szellemi téren is szamos tevékenységen keresztiil.

Az egészségiink €s kdrnyezetiink tudatos apoldsara nevelés nem olyan feladat, melyet
az iskola egyediil el tud latni, kiemelked6 szerepe van benne az otthoni, sziiléi hozza-
allasnak is. Ennek formalasaban viszont sokat segit a Waldorf-iskola azzal, hogy - a
sziil6i esteken torténd rendszeres talalkozason kiviil - szamos gyakorlati tevékenység-
be is bevonja a sziil6ket (rendezvények, iinnepek, terem- és kertrendezés stb.), ezeken
keresztiil mintat is nytjtva szamukra az egészséges szokasrend, illetve a kdrnyezethez
val6 megfeleld viszonyulas tekintetében. A vilasztds lehetdségének bemutatdsa don-
t6 jelentdségli - és nem csak a fenntarthatosdggal kapcsolatos teriileteken. A csala-

dokkal valé hosszi kapcesolat (optimalis esetben 6voda + 13 év) lehetdséget nyujt ar-
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ra, hogy ezek a dontések a hétkdznapokban rutinna valjanak, ne csak kampényszertien
kovetkezzenek be, hogy aztan egy ujabb kampany méshovi iranyitsa akaratukat.

A Waldorf-iskolakban dolgozé minden munkatars arra vallalkozik, hogy a sziildi kor-
rel egyiittmiikddve a szabad szellemi élet olyan dnigazgatisu intézményeit teremtik
meg, melyekben a Waldorf-pedagégia megvalosithaté. Ez kiemelkedé egyiittmiiki-
dést, a szabilyok kozos megalkotasat és alkalmazasét, az egyéni és kozosségi célok
osszehangoldsat igényli gy tandrok kozott, mint a sziilékkel torténé kozos munka-
ban. A delegacios elven miiksdé iskolavezetés elengedhetetlen eleme a személyes fe-
lelosségvallalas. A demokratikus dontéshozatal gyakorlasara a diakoknak is lehetdsé-
ge van a kiilénboz6 iskolai programok, innepek, didknapok és egyéb rendezvények,
mivészeti projektek eldkészitésében és lebonyolitasaban. Az iskolai életnek minden
mozzanata tehat a jelenlét magas mindségét feltételezi, s a gyerekek, fiatalok szamara
a lehetd leggyakorlatibb taldlkozast hozza az életben rajuk varé feladatokkal. Mindez
mintat és részvételi lehetéséget biztosit szamukra a szocialis ¢let egészséges forma-
lasahoz, Gsztonzést nyijt az egyéni kezdeményezikészség fejlodéséhez és az allam-

polgari aktivitas gyakorlasihoz.

32AF enntarthatdsagra nevelés , rejtett tanterve” a Waldorf-iskolak 1-8. évfolyaman

A kovetkezd tablazatban - alulrdl felfelé haladva - harom teriileten kovetjiik végig a Waldorf-

kerettanterv felépitését 1-12. éviolyamig. Kézépre a Kertmiivelés targy, illetve a felsé tago-

zatos gyakorlatok kertiltek, melyek kézponti, gyakorlati, illetve elméleti integrals, Osszeg-

20 szerepet toltenek be a t6liik balra és Jobbra olvashaté teriiletek kozott. Bal oldalon a ter-

meészettudomanyt a tarsadalom- és gazdasagtudomannyal 6sszekoté F oldrajz targy felépiilé-

se, jobbra pedig a természet megismerésének lépcsofokai olvashatok.

12 A Fold evo- [ Ipari gyakorlat Botanika, Szerves Fénytan, XX. sz.
lacidja, ter- zoologia kémia fizikdja (relativi-
mészet-  €s taselmélet)
kultarfoldrajz

11 Asztronémia, | Szociélis gyakorlat | Sejttan Alapele- Elektromosségtan,
gazdasagi mek, anali- | atomfizika
161drajz zis, szinté-
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zis

10 Kartografia, | Foldmérés Anatomia: So, sav, | Klasszikus
légkor, vizbu- vérkeringés, | bazis mechanika, stati-
rok, meteoro- légzés ka/dinamika
logia

9 Geologia, Mezo6gazdasagi Anatémia: Biokémia Hangtan, hdtan,
vulkanok, gyakorlat érzékszervek elektromossag,
hegységek mechanika

8 Népek kulta- | Kertmivelés Anatémia: Szerves Hidromechanika,
rai csontrend- élelmiszer | elektromossag

szer kémia

7 Téavoli konti- Tapléalkozas, | Savak- Mechanika
nensek, csil- egészségtan | lagok, égés,
lagaszat BIOLOGIA | mész

KEMIA
6 Europa Asvanytan Fénytan,  hotan,
hangtan, magne-
sesség FIZIKA

5 Magyaror- Novénytan
szag

4 Honismeret, Ember- és allattan
kozvetlen
kornyezet

3 Hazépités Mesterségek, foldmiivelés, gabona

2 Allattorténetek, ndvénymesék

1 Mesek

Osz | FOLDRAJZ | KERTMUVELES, | TERMESZET

2 GYAKORLATO

taly K

Az aldbbiakban haroméves ivekben mutatjuk be, hogy az 1-8. évfolyamokon a kiilénbdzd

tevékenységeken ¢és tartalmakon keresztiil hol és hogyan jelennek meg a fenntarthatosaggal

kapcsolatos kompetenciak, illetve, hogy a tanar hol tudja azokat tudatosan beilleszteni az
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adott targyakba. A 7. osztalyban indulé harmadik iv mar atnyulik a felso tagozatra, 9. osztaly-
ra, ahol - amennyiben ezt az 6raszamok lehetévé teszik - elészor kap majd orakeretet a Fenn-
tarthatosag targy. Ha ez igy torténik, akkor lehetévé valik az, hogy az els6 8 évben tanultakat
attekintsiik, tudatositsuk, dsszefoglaljuk és ezzel alapjava tegyiik a felso tagozaton a fenntart-
hat6saggal valo munkanak.

1-3. évfolyam

A kisgyermek természettel valo egészséges, ,.természetes” viszonyat a Waldorf-6voda ala-
pozza meg. Az 6vodakertben torténd mindennapi szabad jaték, a kert gondozasa, a heti rend-
szeressegii nagyobb kirdnduldsok mind ezt szolgaljék. A csoportszoba természetes anyagok-
bol késziilt berendezési targyai és jatékai, a napra jellemz6 gabonabdl késziild kasaba keriild
gylimdlesdk, a természet és az iinnepek valtozasait kovetd évszakasztal olyan kérnyezetet
teremtenck a gyermek fejlodéséhez, melybsl minden magyarazat nélkiil arad a természet
szepsége €s az, hogy ,.a vildg jé". A Waldorf-pedagdgia szerint ez elengedhetetlen feltétele
annak, hogy az 6vodébol kikeriilo gyerekek egészséges lelkiilettel, az ottani munkara felké-
sziilten Iépjenek at az iskolai életbe.

Iskolai tantermiikben az elsd osztalyosok érommel fedezik fel az 6voddban mar megszokott
¢vszakasztalt és ismer6sek a fabol késziilt butorok, a szines selymek is. Szerencsés, ha az is-
kola kertjében 61ttt id6n kiviil - az 6vodai élethez hasonléan - az elsé 1-2-3 évben hetente
egyszer egy nagyobb kirdndulast is tudnak tenni, igy a ,.természetben levés” a korabbiakhoz
hasonl6an magatol értet6dé élményiik marad. Ehhez a tevékenységhez nyijt tantervi segitsé-
get a Kerettantervben vélaszthatoként szereplé Erdéjaras targy programja.

Az iskolaban, bar nagyon tavolrdl indulva, de megkezdodik a természettel, az ember altal
atalakitott, hasznalt krnyezettel, illetve e kett viszonyéval valé egyre tudatosabb foglalko-
zas. Az els6 harom évben ez - a rendszeres kirandulasokon kiviil - a féoktatas végén minden
nap sorra keriilé6 meséken keresztiil indul el.

A mesekorban 1évé gyermek mélységes sziikséglete, hogy a természetet és a természet lényeit
kolti médon hozzdk kozel hozzd. E kor sok-sok miért-kérdése nem azt célozza elsdsorban,
hogy realista vdlaszokat adjunk rdjuk, hanem sokkal inkdbb, hogy a kérdezd egy ,, jéindulati”
lelki viszonyt teremthessen rejtélyekben gazdag kornyezete dolgaihoz. Ebben a korban a vird-
gokat, dllatokat uigy éli dr, hogy ezek éppoly kizel dlléak szamdra, mint az emberek — séi
gyakran még kozelebb dllénak. A mese kizvetitésével, amelyen keresztiil megismerik az irds,
olvasds és a szamok vildgdt is az elséd iskolaévekben, megtanulhatnak szeretettel és kivdancsi-
saggal fordulni a természet vildga felé. A természettel valo ilyen fajta kapcsolat mélyen meg-

marad a gyerekekben, és felnétt korukra is kihat, megtartja benniik a mesevilag egy darabkad-
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jat.” ..., Mese alatt nem pusztdan a szoros értelemben vett Grimm-meséket kell érteni, hanem
az igyekezetet, hogy a gyerek elétt 9 éves kordig egészséges kiilsd és belsd képek vildgat tdr-
Juk fel, a szép vildgat, a harmoniagazdag természet vildgdt — ugyanis ezekben az években ddl
el donté modon az ember belsd gyokéreresztése, amit késébb nemigen lehet potolni, hiszen
ekkor alapozodnak meg a belsé idedlok.” (Jakob Streit: Nevelés, iskola, sziildi hdz és a Stei-
ner pedagogia)

A tanitonak itt az a feladata, hogy megelevenitse a gverekek koriil, a gyverekek dital animisz-
tikusan (azaz mindennek lelket tulajdonitéan) datélt vildagot. A novények megszolalnak, széba
elegyednek egymassal, vagy a kovekkel, vagy az dllatokkal, vagy a torpékkel, akik gyokereik
koriil szorgoskodnak, vagy a tiindérekkel, akik a napfénnyel telitett, zengd levegdn dt érkez-
nek, hogy varazsérintéssel hivjak eld és bontsdk ki szirmaikat; az dllatokat nemes vagy nemte-
len szandékok vezérlik cselekvéseikben és mar hanghordozasuk és szohaszndlatuk is eldrulja
kilétiiket ... A tanitonak értenie kell ahhoz, hogy mindezt mesében, - majd, a mdsodik osztalytol
— fabuldban, legenddaban elevenitse meg ... Megszolalnak a kiovek, szol a hegy, a rét, lényként
elevenedik meg a folyo.” ... ,,Mig kisebb kordban a gyerek mindenestdl ki volt szolgdltatva a
kiilvilaghdl 6t ért hatdsoknak, s ezeket az utanzas késztetésével vette fel magaba, addig a 7.
életév koriil a gyerek némileg lezartabba valik a kiilvildggal szemben és egy dlomi, féldalomi,
Jjatékos, képzeletteli médon dolgozza fel az 6t ért hatdsokat. EbbGl az dlomi dllapotbdl kell
ezutdan abban segiteni, hogy az 0t koriilvevd kornyezet megismerésével lassanként tudatos és
egyre tudatosuld kapcsolatot épitsen ki az 6t koriilvevd lényekhez és tényekhez. Ezt a segitsé-
get azonban csak akkor kapja meg, ha nem absztraktul leird, hanem fantdaziaszeriien dbrazolo
a kornyezetismeret. Az ekkor kiépiilG érzelmi kapcsolatokra épiilnek majd a késébbi évek eld-
szor nagyon konkrét, majd egyre elvontabb természettudomanyos ismeretei.” (Vekerdy Ta-
mas: A Waldorf-iskola elsé hdarom évének programjarol)

Az 1. és 2. osztalyban a torténetek - sok mas mellett - az atvaltozas témakorével foglalkoz-
nak: a béka kiralyfiva valtozik, a nadszalbol kiralykisasszony pattan elé. Ezek a torténetek
lehetové teszik, hogy a gyerekek megértsék az éllatok nyelvét, és megismerjenek mas lénye-
ket — manokat, tiindéreket —, akik titkokat oriznek €s védik az é€letet. Az ilyen fantaziaclemek
nem holmi szeszélyes hobort sziileményei, ezek alapozzdk meg ugyanis azt az egészséges
érzelmi kapcsolatot, melyet az allatok és a névények komplex viszonyaval, dsszefiiggései-
vel szemben ki szeretnénk alakitani a gyerekekben. Ezek az érzések és gondolatok a bioszfé-
ra azon rejtett tulajdonsagaihoz is kozelebb visznek, amiket majd késobb, a felsd tagozat-

ban, a vilagos gondolkodas segitségével tanulmanyoznak.

62



A Waldorf-pedagogia szerint a gyerekek vildgszemléletének alakitasaban fontos szerepet jat-
szanak a matematikaval torténd elsé talalkozasok is.

»Hogy a felnéit késébb az atomisztikus gondolkoddsra hajlik-e, a vildgot dssze nem illeszkedd
részek halmazdnak ldtja-e, amelyben elveszettnek és dezorientdltnak érzi magat, avagy egeész-
ben tudja szemlélni, valamiféle organikus, valtozékony egységben, az jelentGs mértékben fiigg
a szdamok vildgaval valé elemi ismerkedés korszakdtdl is. Ezért is van, hogy a Waldorf-
iskoldkban a gyerekek szamdra elészor a mesei kalandozdsokbdl, Jformarajzbol, festésbdl és
rajzoldsbol kezd kibontakozni az irds, majd a szamtan, a matematika vilaga is. Ennek egyik
Jontos alapja az egészben litds, az egészbél vald kiindulds, és ezen keresztiil ismerkednek
meg a szamtan vildgdval, amelyben tovdabbra is sokat segitenek a mesék, elbeszélések, vala-
mint a mozgdson és ritmuson keresztiil valo ,, tanulds” és gyakorlds. ( Vekerdy Tamds: A Wal-
dorf-iskola elsG hdarom évének programjarol)

Messzemené hatdsa mutatkozik tehat annak. hogy a Waldorf-iskolaban az egészbol, tehat
egy-egy szambol bontjuk ki az alapmiiveleteket: a 12 az 3+9... de lehet 5+7. vagy 1+11 is
stb. Ez a megoldés ugyanakkor segiti a rugalmas gondolkodas fejlédését is, megengedve,
hogy az egyetlen megoldas helyett t6bb is igaz lehessen.

Kilencéves koruk tajan a gyerekek vilaghoz valé viszonya dénté valtozason megy keresztiil: a
vilag, amely eddig az 6 résziik volt, atvaltozik az ket kériilvevé vilagga. 3. osztalyban a
teremtés tirténete a maga teljességében dbrazolja a Fold, a névények, az allatok és az ember
eredetét. Amikor odaig jutunk, hogy a Paradicsombol valé kifizetés utan az embernek
.verejtékes munkaval” magéanak kell megteremtenie a feltételeket a foldi életéhez, a gyere-
kekkel - 16val, ekével - feltoriink egy darab foldet, bazat vetiink, learatjuk, kicsépeljiik a ma-
got, megoroljiik, s kenyeret siitiink a lisztb6l. Eléttiink all egy teljes, értelmes, atélt képben az
ember €s a természet viszonya. Ek6zben mesteremberekkel dolgozunk, hogy eltanuljuk t6-
lik a megfelelé fogasokat a természet-adta anyagok, a gyapju, a bér, a fizfavesszo, a vas, a fa
stb. feldolgozaséhoz. Ev végén pedig elkészitjiik az osztaly hdzat, melynek archetipikusan
alapja, ablakokkal attért fala és teteje is van, és amibe az egész osztaly belefér. Ez burkot,
védelmet nyijté biztos pont lesz, melybél ,kilépve” 4. osztalytél a Honismeret, majd a
Foldrajz targyak keretében elkezdjiik megismerni a koriilttiink 1évo vilagot.

4-6. évfolvam

A harmadik osztélyban végzett tevékenységek iskolazzak a gyerekek intelligenciajat, a leg-
tobbet ezekbdl a valésagos helyzetekbdl tanulnak, ezek vezetik éket 6nallé kivetkeztetések-
hez. Megkezdédik az €16 kirnyezet tudatos megismerése és az ember természetformalé sze-

repének megértése. Mindezek bevezetéiil szolgélnak az élévilag kdvetkezd évekbeli tudato-
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sabb tanulmanyozasdhoz, valamint annak tudatalatti megerésitéséhez, hogy a Foldet 6vo
dkologia etikai alapja nem mais, mint az emberek erkélcsi fejlodése. Ugyanakkor a kizo-
sen végzett tevékenységek fontos hozadéka a gyerekek egyiittmiikodési készségének fejlo-
dése ¢s az osztalykozosség 6sszekovacsolddasa.

A Waldorf-iskolai természettani oktatds a 9. és 14. év kozott azon alapszik, hogy a gyerekek-
ben ekkor még él a novényekkel és dllatokkal valo egyfajta osztonds, belsé rokonsdgérzet, igy
ekkor a gyerekek egy természetes érzésbdl kiindulva a novényekben és dllatokban lelki tulaj-
donsdgok képeit keresik, amelyek szamukra sokkal fontosabbak és érdekesebbek, mint azok a
kiilsé analigidk, amelyekkel ditaldban trakidljdk Gket. Igy ezen keresztiil — elsGsorban miivé-
szi eszkozokkel és a mesék, elbeszélések segitségével — tanitjdk dket.” (Gerbert Grohmann:
Allattan és novénytan Rudolf Steiner pedagégidjdban)

., 10. életév koriil kezdik a természeti vilagokba valo redlisabb bevezetést; a természettan, bo-
tanika taniidasa pedig csak a 12. életévidl kezdddik meg — de mindezt tevékenyen: a tanult és
megfigyelt élovilag lerajzoldsa, megfestése domindns szerepet jdtszik (mert nem a széthonco-
las, szétszabdalas az, ami a novényhez egy igazi viszonyt alakit ki benniink).” (Jakob Streit:
Nevelés, iskola, sziildi hdz és a Steiner pedagdgia)

4. osztalytol az egyik szalon, a Honismeret/Foldrajz epochikon a tanteremtdl Eurdpa hatara-
1ig eljutva ismerjiik meg a koriilottiink 1évo vilagot. Ezzel parhuzamosan a Természetismeret
epochédkon az emberbdl - mint a természet birodalmait dnmagaban egyesitd lénybdl - kiindul-
va és vele Osszefiiggésben megismerjiik az éllatvilag jellemz6it, a novényvilagot, végiil pedig
az asvanyok birodalmat. Hatodikban elsé természettudomanyos targyként belép a Fizika, ami
a tudomanyok ,,specializalodasa™ felé mutat iranyt, ekzben pedig belép az ember kdrnyezet-
atalakito és a kdrnyezetet hasznald tevékenységének gyakorlati, tevékenységeken keresztiil
valé bemutatasara alkalmas, és az addig elméletben tanultakat (allat-névény-asvanyvilag és az
ember) is magaba integralo targy: a Kertmiivelés.

A Foldrajz ive

A Waldorf-iskoldban a f6ldrajz tanitasat ugy épitjiik fel, hogy felkeltse a diak vilag irdnti
érdeklodését, és egyben életbatorsagot is kdzvetitsen. Ehhez tartozik a Foldnek, mint termé-
szeti kdrnyezetnek egyre jobb megértése, annak életritmusaival, sajatossagaival. A termé-
szeti kirnyezet alapvetéen meghatirozza az ott €16 emberek életét, de egyuttal az emberek
gazdasagi és kulturalis tevékenysége meg is valtoztatja azt.

Az emberi lény térbeli tijékozodasa, 1éte a térben, jellegzetes fejlédési fokokon halad at. A
Foldrajz egyik feladata a gyermek térbeli tudatossaganak erdsitése. Ahogy ez a targy a kifelé

fordulo tajékozodast segiti, ,.testvér” tantargya, a geometria, a belsd térbeli tajékozodast fej-
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leszti. A Foldrajz tantargy masik feladata a tér és az idé osszekapcsolasa, ami féleg a torté-
nelmi tanulmanyokban jelenik majd meg.

A Foldrajz integralé tirgy. Tanitasa természetes, indirekt lehetdséget kinal a morilis erék
fejlesztésére is. Ha a gyermek megismeri az egymasmellettiséget a térben, szeretetteljesebben
fordul majd a ,,mellette 1év3” ember (embertarsa) felé is. Ezért a Waldorf-iskola modszerta-
naban a foldrajztanitas sarkalatos témai a kovetkezok: fizikai vagy természeti foldrajz, tarsa-
dalomf6ldrajz és belsé vagy fejlodésfoldrajz.

A fizikai vagy természeti foldrajz szisztematikusan ismerteti a fold jelenségeit, felszinét, bel-
sO szerkezetét, valamint atmoszférajat. A tarsadalomfoldrajz az ember kornyezetre gyakorolt
hatasaval, gazdasagi kovetkezményeivel, valamint a foldrajzi kornyezet sajatossagainak és az
ott €16 emberek tarsadalmi és kulturalis fejlédésének viszonyaval foglalkozik. A belsé vagy
fejlédésfoldrajz azt elemzi, hogy az egyének kornyezetiik iranti tudatossaga miként tiik-
rozédik abban, ahogyan a viligot latjak. Célunk integralni ezt a hiromféle megkozeli-
tést.

Ahogy korabban lattuk, az elsd harom osztaly soran a tanuld megismerkedik sajat kdrnyezet-
¢vel, az ott €16 emberek altal végzett munkakkal (pl. mesterségek — 3. osztaly). Ezekben az
¢vekben nagy szerepet kap a formarajz, a késobbi geometria eléfutaraként, amely tébbek kozt
a gyermek sajat testi viszonyainak megismerését is szolgalja. Az adott helynek és a kérnyeze-
tének a megértése két fontos Iépés, amelyre ekkor valnak képessé a gyermekek, vagyis ,.én én
vagyok, itt és ebben a csaladban, te meg te vagy, hozzém képest ott”. Miutan ez kialakult,
csak akkor képesek kilépni, és a koriilottik leve vilagot felfedezni. Ezért kezdddik a foldrajz
tanitasa — a kiilsd vilagrél valo tudatos tanulas értelmében — a 4. osztalyban, amikor 4j moédon
¢bred fel a gyermekben a kivancsisag a kémyezete irant.

A gyermek szdmdra a lakéhelye a vilag kozepe, a legfontosabb viszonyitasi pont. Az ahhoz
valo kotédésének erejétél, az ,,otthon biztonsagatol” fiigg majd, hogy késébb mennyire tud
eltavolodni attél, hogy hogyan tud megismerni més tajakat, s mennyire tud otthonna vélni a
nagyvilag. 4. osztalyban, az els¢ Honismeret epochan ebbél a megfontolasbol indulunk a vi-
lag megismerésére a sajat asztal, a tanterem, az iskola, a teleptilés €s annak kdrnyezetének
megismerésétdl. Tessziik ezt a térben, mindezek bejarasaval, illetve idében, a hely torténeté-
nek megismerésével egyarant. Ekozben az ,,oldalnézeti” vilagbol kiemelkedve, padra, vagy
Iétrara allva elkésziilnek az elsé ,.feliilnézeti” képek - a majdani térképek, melyeket ha ,.jo
irdnyban™ akarunk tartani, akkor meg kell tanulnunk azok ,.betdjolasat”, ehhez pedig meg kell

ismerkedniink az égtajakkal is.
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9-10 éves kor tajan a gyermeknek ,.egocentrikus vilagképe™ van, vagyis a vilag kdzéppontja-
ként éli meg onmagat. A helyet ismeri, ahol él és mozog, ,,honismerete” van. A vilagot ebbél
a kozéppontbol kiindulva fedezi fel, egyre messzebb és messzebb merészkedve, a vilag egyre
nagyobba vilik, koncentrikus modon tagulva, ,.koncentrikus vilagképpé”. A helyi polgérra és
a vilagpolgarra valas parhuzamosan térténik. Az ismert vilagbol indulva az ismeretlen felé
halad, majd visszatér az ismertbe. Ez a felfedezés utja. Ezen az dton 5. osztalyban a Karpat-
medence, 6. osztalyban pedig Eurdpa a kovetkezo allomas.

A gyermeknek segiteniink kell abban, hogy minden félelem nélkiil helyezkedjen bele a vilag-
ba. Ebben az idészakban ezért nem beszéliink még semmilyen kornyezeti problémarol. Ezzel
egyiitt eléfordulhat, s6t valoszinl, hogy mas forrasbol eljutnak a gyerekekhez félelmet keltd
informaciok. Ezeket ekkor - és késébb is - érdemes konkrét tevékenységekbe | kivezetni”,
példaul: ,,igen, gytlik sok hulladék a vilagban, de mi szelektiven gytjtjiik 6ket és akkor az
chhez érté emberek tjra felhasznalhato dolgokat tudnak késziteni beldliik™. A pozitiv folya-
matok megerdésitésének szandékaval, nem pedig a kérnyezeti artalmak tudatositasaval kell a
10 szokasokra 0sztonozniink. Ha a gyermek meg tudja éIni ,,a vildg jé és szép” oldalat, ha
kialakul benne a bizalom és az elkdtelezettség, akkor késébb, igazsagérzetének felébredésé-
vel, lesz elég ereje ¢s batorsdga, hogy a feleldsségérzete tenni akarassal parosuljon. Osszegez-
ve elmondhatjuk, hogy 12 éves korig a foldrajz tanitds feladata, hogy kozelebb hozza a
Foldhoz a gyerekeket, megszerettesse veliik és tudatositsa benniik a kérnyezé vilagot.

A gyermekkoruk kozépso periodusaban 1évo gyerekek szamara szolo foldrajztanitas megki-
vanja, hogy tapasztalatokon és élményeken alapulé tényekkel ismertessiik meg 6ket. Meg
kell ismerniiik a vilag egy darabkdjat, de oly modon, hogy az ismeretekhez atélheté érzések
is kapcsolodjanak. Ennek soran az oksagi 9sszefiiggéseknek még a hattérben kell maradniuk.
A 4. osztalyban a Honismeret tanitisa soran bevezetett ismeretanyagot 5. osztalyban kiter-
jesztjiik a Karpat-medencére.

A pubertas kor kezdete sziikségessé teszi, hogy egy kicsit eltdvolodjunk a sajat otthonunktol,
hogy majd mas szemmel tudjunk jra ranézni arra. 6. osztalyban tovabb tagul a koncentrikus
vilagkép, Eurépaval ismerkediink meg. Miel6tt azonban ebbe belemélyednénk, egy kis vilag-
foldrajzot tanulunk, ratekintiink a teljes Foldre, illetve itt targyaljuk a csillagészatnak a Fold-
del és az évszakokkal kapcsolatos vonatkozasait. Megismerkediink az éghajlati foldrajz alap-
jaival, az €lteté nappal és vizzel, illetve ezek megjelenésével attol fliggden, hol vagyunk a
Foldon.

A Természetismeret ive
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A Waldorf-iskola természettudomanyos nevelésének alapja a vizsgalt jelenségek lényegének
megismerése. Ehhez a legfontosabb, hogy a tanar ne kész definici¢kat kozvetitsen a gyere-
keknek, hanem térekedjen arra, hogy a tanulék minél szélesebb kérben szerezhessenek érzék-
szervi és dtélhetd, gyakorlati tapasztalatot a Jelenségek megismerésekor. Ezek a személye-
sen atélt tapasztalatok fognak bels atéléssé mélyiilni, és ezt hatja 4t a gondolkodas ereje. A
tanulok igy képessé valnak a jelenségek objektiv, elfogulatlan megfigyelésére, az okok és
magyarazatok megtalaldsdra. Mivel nem kész tudast kapnak a vilagrél, hanem kutaté médon
kozelitenek hozza, a természettudomanyos vizsgalatok soran ujabb és ujabb kérdések meriil-
nek fel benniik, kinyilik az érdeklédésiik. A Waldorf-pedagogia arra térekszik, hogy olyan
fiatalok hagyjak el az iskolat, akiknek kérdéseik vannak, akik kritikailag hasznaljik a
tudomanyokat, és akik kozott vannak olyanok is, akik majd hozza is tudnak tenni valami tjat
az eddigi tudomanyos ismeretekhez és szemlélethez.

Ez a folyamat 4. osztalyban az Allattan epochaval indul, ahol az allatok és az ember 6sszeha-
sonlitisaval olyan szempontokat adunk a gyerekeknek, melyek segitségével értéen tudjak a
kdrnyezetiikben el6forduld allatokat, azok életét megfigyelni. A vizsgalodasok sordn ugyan-
akkor sajat magukrol is kapnak egyféle képet. Az allatok testi jegyeinek, viselkedésének és
kémyezetiikhoz fiiz6dé viszonyanak alapos megismerése ebben az életkorban meg tudja eré-
siteni a gyerekek veliik valé - amugy is szeretetteljes - kapcsolatat.

5. osztdlyban a N§vénytan megjelenése fontos Iépés a megfigyelés és a gondolkodas fejldé-
sében. A kamaszkor viharai eldtt ez egy olyan nyugalmi idészak, mely alkalmas a higgadt
megfigyelésekre, a novényi formék sokasdganak és szépségének elmélyiilt atélésére. Ebbol a
lelki hangulatbol taplalkozva megeréssdhet a Fold, mint é16 organizmus iranti tisztelet.

A ndvényeket a tajjal, a talajjal és az éghajlattal Gsszefiiggésben vizsgéljuk, amire a csere-
pes, illetve a lepréselt névények nem alkalmasak. A névenyre jellemzé folyamatok ebbél az
osszekapcsoltsagbdl — a Nappal, a levegével, a talajjal, a rovarokkal — érthetéek meg iga-
zan, igy juthatunk a formék sokféleségének érzé megértéséhez és tiszteletéhez. A novényi
formak metamorfozisanak megfigyelése nem pusztan érzékszervi megfigyelés, hanem belsé
nyitottsagot is fejleszt a folyamatok érzékelése iranyaban.

6. osztalyban Gsszekapesolodik mindaz, amit korabban az allatokrél és a névényekrol tanul-
tunk, az asvanyok vilagaval. A kézetek és az asvanyok megfigyelésével jutunk a természetnek
az embert6l legmesszebb eso teriiletére.

A Kertmiivelés belépése

Akkor, amikor eddig jutunk a természettel kapcsolatos tanulmanyokban, belép az a targy,

melynek keretében a kordbban tanultak egymassal Osszefliggésben, a gyakorlatban is megje-
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lennek, ahol az 4llatvilag, a novények és az dsvanyok birodalma teljes komplexitdsaban mu-
tatkozik meg: a kertmiivelés. Ennek soran az oksagi dsszefiiggéseket, melyek ebben az élet-
korban mar elétérbe keriilnek, mikodés kdzben érthetik meg a gyerekek. A gyakorlatban, a
heti rendszeres munka soran megjelenik és atélhetové valik elottiik a talaj, a taj és a klima
kapcsolata €s az, hogy mit jelent az ember szamara a kdrnyezet apolasa. Novekvo érdeklddé-
siik a szocialis kapcsolatok irant jo alapot adhat a feleldsségérzet kialakulasahoz, amit az é16
kornyezettel valo munka csak megerdsit. Ez a targy az egészséges életvezetéshez és a fenn-
tarthatosagra neveléshez is sok szalon kotodik, talan ez is az oka annak, hogy a Waldorf-
pedagogia kiemelt jelentdséget tulajdonit neki.

Az iskolakert, mint szabad tér az iskola szerves része. A didkok a kertben heti rendszeres-
séggel végzett tevékenységek soran atélhetik az évjiras nagy ritmusait. Ez kihivast és 6r6-
met jelent szamukra, s lehetdséget ad sajat lehetoségeik felismerésére. A kertmiivelés oktata-
sanak sulypontja els6sorban a gyakorlati munka. ezen keresztiil valik érthetévé a gyerekek
szamara, hogy mit is kell és lehet tenniink a névények jo és kiegyensulyozott fejlodéséért. Az
€lo kornyezettel valo taldlkozas és tapasztalatszerzés eclengedhetetleniil fontos a felelds
¢letvitel kialakitdsa szempontjabol. A gyerekek elsajatitjak az alapvetd kerti munkakat, meg-
tanulnak balesetmentesen banni a szerszamokkal. Megtanuljak és tapasztaljak, hogy a kom-
posztalassal hogyan nivelhetd a talaj termékenysége. Megismerik a kert élovilagat, mikoz-
ben sajat maguk termelnek zoldséget, gylimolesst, virdgot. Mindezek olyan képességek ki-
bontakozasat segitik elé, melyek az ember éltal alakitott természeti vilaghoz valé megfeleld
kapcsolédasukhoz sziikségesek, megmutatva, hogy hogyan alkothat életk6zdsséget a névény,
az allat és az ember.

A Kertmiivelés nem csupan egy kiilonallo tantargy a tobbi k6zo6tt, hanem sok széllal kapeso-
lodik a torténelembdl, foldrajzbél, irodalombél tanultakhoz. Az igényes kerttervezésnél
felhasznalhatok a geometridban tanultak. Az asvanytani ismeretek jo alapot szolgaltatnak a
talajvizsgalathoz, biologiabol a szaporodds, novekedés, fejlodés fazisai, valamint az elfo-
gyaszthato novények taplalkozas-¢lettani szerepe jatszik fontos szerepet.

Az elsé ,,igazi” természettudomanyos targy: a Fizika

A tényleges tudomanyos ismeretek oktatasa a gyermek olyan életkoraban kezdédik, amikorra
szert tesz arra a képességre, hogy oksagi dsszefiiggéseiben szemlélje a vilagot, és amikor
ezek az ismeretek a gondolkodasi képesség fejlesztésére szolgalnak. Ez 12 éves kor, a hatodik
osztaly kornyékén kovetkezik be.

A kisérleti iton nem vizsgalhaté modellek helyett ebben az esetben is az érzékelésen és meg-

figyelésen alapul6 megkozelitési és gondolkodasi utat vélasztja a Waldorf-iskola. A vizsgalt
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Jelenségekkel kezdetben igyeksziink érzelmi kapesolatot kialakitani a gyerekekben. Késébb
a tapasztalatokat meg kell tisztitanunk a szubjektiv elemektdl azzal a céllal, hogy mar csak a
lényeges belsé mindségek alljanak eldttiink és valjanak megragadhatéva a megértési tevé-
kenység szamara. Mindezek miatt a tudomanyos ismeretek tanitisa a Waldorf-iskolaban az
érzékelés minGségébél indul ki, érzékelés-orientaltnak mondhaté, aminek jelentésége van
a mentalis €s lelki egészség fenntartasaban is. Hatodik osztalyban a hétkznapi életben minket
kériilvevo, legaltalanosabb fizikai »tinemenyeken”, a hang, a fény, a h6 és a magnesesség
Jelenségein keresztiil kezdjiik mindezt gyakorolni.

7-9. évfolyam

Hetedik osztélyban a foldrajz tanitisa kiterjed az egész Foldre, a természettudomanyok ko-
zil pedig Uj térgyként belép az eddig még nem targyalt két tantargy, a Biolégia és a Kémia.
Ezzel parhuzamosan folytatodik a Kertmiivelés. Ha lehetéség van ra, 7. osztalyban megtorté-
nik az elsé komolyabb, osztalykeretben zajlo, de iskolan kiviili munka, az Allattenyésztés
gyakorlat, mely a Kertmiiveléshez hasonléan integralni képes az eddig tanult foldrajzi és
természettudomanyos ismereteket. Ezek szerves folytatasa, illetve Gsszegzése lesz 9. osztaly-
ban a Mezégazdasagi gyakorlat.

A Foldrajz ive

7. osztaly komyékén kovetkezik be az a valtozas, amely a felnsvekvd gyermekkel éppugy
megtdrténik 12-13 éves koraban, mint a felfedezések kordnak emberével: vagy ébred arra,
hogy tul jusson az adott kirnyezetén, hogy uj helyeket, embereket ismerhessen meg. Ez az
ismeretlen irdnti vonzodas az emberben €16 mély érzés, mely fontos hajtereje az Uj dolgok
felfedezésének. Figyelmiink most kiterjed az egész foldre, valamennyi kontinensre, és ez
altal egy Ujabb ralatas sziiletik meg a fiatalban. A »hon-ismeret” atalakul ,,F5ld-ismeretté”. A
gyerekek szellemi-lelki véltozdsainak megfelelden ebben az idészakban athelyezodik a fold-
rajz tanitas sulypontja is. Fontosak lesznek azok a témak, melyek a kozvetlen kornyezetiink-
bdl kiindulva bemutatjak, hogy miként hasznélja — gazdasagfoldrajzi értelemben — az ember
a kiilonbozo foldrajzi és éghajlati adottsagokkal rendelkezo teriileteket. Erdsen k6tédik ide az
anyag- és energiatakarékos szemlélet kialakitisa (kdzlekedés, fiités, csomagolas, étkezés,
szelektiv hulladékgyijtés, tjrahasznositas stb.).

Ahogy a kiilvilagban egyre otthonosabban érzi magat a gyermek, egyuttal belsé magabiztos-
saga is er6sodik. Ezért elényds olyan idészakra tenni a féldrajz epochét, amikor véltozas van
a természetben (Osszel vagy tavasszal), mert a figyelmiink ilyenkor kint is, bent is jelen van.

A térbeli tajékozodasi képesség mélyebb rétegei ébrednek fel a f6ldrajz tanitas soran. Ennek
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érdekében folyamatosan sok térbeli érzékelési feladatot kapnak a didkok, térkép nélkiil és
annak segitségével is.

Ett6] az évtdl kezdve a tudomanyos modon, a mar ismert jelenségeken keresztiili megko-
zelitésen van a {6 hangsuly. A racionalizil6 szem™ id0szaka ez. Megfigyelés, és az ebbdl
valé kovetkeztetés zajlik. Nemcsak leirunk egy-egy helyszint, jelenséget, hanem 6sszehason-
litjuk a mar ismerttel, kivalasztott szempontok szerint. Az osszehasonlité modszertani érzé-
kenységet fejlesztjiik. Ezen a médon felfedezve egy 1j teriiletet, a diak magaénak érezheti a
szamara j vidékeket is, mert az 6 korabbi - lakékornyezetére, ill. sajit hazdjara vonat-
kozé - megfigyeléseibdl indulunk ki, melyekben aktivan részt vett. A belso és a kiilsé kép
egyiitt mozog benne. Az egy helyhez valo kotodéstol igy eljuthatunk a barmely helyhez valo
kapcsolodas képességéhez, illetve a Iényeg meglatasahoz. A legalapvetobb foldrajzi nevek
megtanulasa fontos feladata az éltalanos iskolai éveknek. Ez konnyen bovithet6 a késébbiek-
ben, viszont az alapok hianyat nehéz pétolni.

A felfedezések témakoréhez kapcsolodva esillagaszattal is foglalkozunk ebben az évben. A
lathato égbolt égitesteit tanulmanyozzuk, bolygokat, csillagképeket, a Holdat. Megismerjiik a
ptolemaioszi €s a kopernikuszi vilagképet. Ez érzékelteti a gyerekekkel, hogy a Fo6ldrol és az
Univerzumrol kialakitott kép folyamatos valtozison ment és megy at, ¢s egyaltalan nem
orok idokre kobe vésett, megvaltoztathatatlan rendszer.

Mivel egyre szorosabb kapcsolatba keriil a vilaggal, a 8. osztdlyos fiatal magaénak érzi a
vilag problémait. Ez forditva is igaz, hiszen sajat problémajat a ,,vilag” problémajaként éli
meg. Igy kiilonosen a foldrajztanitisban kell tigyelni az ,,én és a vilag” kolesonhatasara. A
8. osztalyos foldrajztanitas masik megkozelitése az, hogy hol fordulnak elé6 metamorfézisok,
polaritasok és megerésitések a foldrajzi jelenségekben. 8. osztalyban a Fold kiilonbdzo
teriileteinek kulturalis viszonyai keriilnek jobban el6térbe. A 13-14 éves gyerekek fizikai
fejlodésében leginkabb a csontrendszer valtozasa dominal, és ezzel parhuzamosan a korabbi-
nal sokkal erdteljesebben vannak jelen a fizikai vilagban. Ennek ellensulyozasaként foglalko-
zunk a népek sajatossagait ado lelki karakterrel, kulturalis viszonyokkal. Hasonlé célt
szolgalnak az id6jarasra és annak véltozasaira vonatkozo6 tanulmanyok.

A 9. osztalyos foldrajz tanulméanyok soran majd - a testben érvényesiilé nehézség ellensilyo-
zasara is - Gjra teret kap az 1ddjarasra, a felhokre felfelé tekintd konnytség. Ekézben eljon az
ideje, amikor mar szembe tudnak nézni a kdrnyezetet kérositd hatasok tényével. A kdrnye-
zettudatos magatartas kialakitasanak fontos lépése, hogy megismerkednek a fenntarthatosag
egyre tobb szempontjaval, gyakorlati kérdésével. Itt kell, hogy dsszekapesolodjon a Foldrajz

és az j Fenntarthatésag targy.
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A természettudominyok ive

Az utolso altalanos természetismereti targy - a hatodikos Asvanytan - utan hetediktél a Fizika
mell¢ belép a Bioldgia és a Kémia is.

Biolégiabél, ahogy negyedik osztalyban a Természetismeret esetében is, Ujra az emberrel, az
ember egészségével, ezen beliil pedig az egészséges taplalkozassal foglalkozunk. Ez az élet-
kor nyujtja az utolsé lehetéséget arra, hogy ezekrdl a témakrol még a késobb erdsebben meg-
jelend egoizmus jelenléte nélkiil tudjunk beszélgetni. Nyolcadik osztalyban, a 14 éves kor, a
megnyulo €s elnehezedd végtagok idészakaban a mozgasszervrendszerrel, azon beliil a csont-
rendszerrel kezdjiikk meg a részletesebb anatémiai tanulményokat. Ide kapcsolodik, meg-
elézve a Bioldgiat, a Fizika hetedikes anyaga, a mechanika. Ennek keretében, az egyszeri
gépek™ hasznalatanak és mikddésiik tudatos megfigyelése soran megismerkediink azokkal az
erdkkel, melyek testiinkre is hatnak, s melyeket sokszor oly’ nehezen gydziink le a végtagja-
ink mozgatdsa soran. Késdbb, nyolcadik osztalyban, a fizika eltavolodik az embertol, ott hid-
romechanikaval és az elektromossag részletesebb megismerésével foglalkozunk.

A Waldorf-iskoldkban a kémia tanitasdnak modszertana nagyban eltér a hagyomanyosan
megszokottdl. Ez nem a hagyomanyos médszerrel szembeni bizalmatlansag, az azzal egyet
nem ¢rtés miatt van, hanem mert a tartalmat és a médszert a gyermek Iényének fejlédéséhez
igazitja, nem pedig az 4ltalanosan elterjedt szaktudomanyos logik4hoz. A kémia tanitasanak
itt tehdt nem szakmai, hanem pedagogiai célja van. Ez természetesen nem zéarja ki, hogy a
tudomany ezen 4ga irant érdeklsdd fiatalok tajékozottak legyenek ebben a tudomanyagban is,
de igyekszik elkeriilni, hogy a kémiatudomdny nevében elidegenedjenek magatél a kémis-
tol, vagyis a vilagot felépité anyagoktol és azok egymassal valo kélesénhatasaitol. Ennek ér-
dekében a kémiaval val6 foglalkozas a fiatalok sltal jol ismert anyagokkal és valtozdsok-
kal kezdddik. Az ujdonsag elészor csak a szempontokban és a vizsgalati médszerekben rejlik.
A kémia ugy jelenik meg, mint az ember és az ismert kirnyezet frissen felfedezett viszo-
nya. Jelenségekbél indulunk ki, az elméleteket €s modelleket késébb ezekbdl vezetjiik le
abban az életkorban, amikor a tanulok mar pontosan meg tudjak kiilonbéztetni a valésagot
a valosagot leirni probalé elméletekté]. E két dolog kiilonvélasztasa rendkiviil fontos a mo-
dern tudomanyos gondolkodis kialakitasaban, amihez megfelelden érett gondolkodas és
elegend6 tapasztalat sziikséges.

Hetedik osztalyban a kémia még nem szigoruan analitikus, sokkal inkabb az osszefiiggéseket
tanulményozza, mintsem az alkotéelemeket. A vizsgalatok kozben elsésorban a tanulék

megfigyeléseire, élményeire timaszkodva epitkeziink, nem pedig a mérésekre.
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Nyolcadik osztalyban a kémiatanulas kiindulépontja a taplalékot készité ember. Ebben az
évben az emberi taplalkozashoz hasznalt szerves anyagok kémiajaval ismerkediink, ami a
hetedik osztalyos Egészség- és taplalkozastan epocha folytatasanak is tekinthetd. Mindezek
szorosan kapcsolodnak a Kertmiivelés orak tevékenységeihez és elméleti anyagahoz. Lathato,
hogy az ember és kiornyezetének viszonya, a kdrnyezet megovasanak értelme és értéke
igy a gyakorlatban, magatol értet6dd formaban jelenik meg a felndvekvo fiatalok szamara.

A Kertmiivelés ive

Ennek az életkornak jellemzdje a kiilso aktivitas és a dinamikus belsé allapot. A fizikai vélto-
zasok altalaban megelézik a lelki fejlodést. A fiatalok figyelmét a kiils6 vilagra kell irdnyita-
nunk arra 0sztonozve Oket, hogy egyéni szocialis felelosségiiket megértve és felvallalva mer-
jenek kezdeményezni. A Kertmivelésben 7. osztalytol hangsilyossa valnak a fenntartha-
tosag szempontjai, a Kertmuvelés ordk €s a kiillonbdz6 gyakorlatok innentol fontos hordozoi
lesznek az dkologiai szemléletnek. Amennyiben lehetoség van rd, ezt erfsiti 7. osztalyban az
Allattenyésztés gyakorlat, mely lehetdséget nytjt a Kertmivelés soran tanultak kiegészitésé-
re, az allatok tulajdonsagaival. sziikségleteivel, gazdasagi szerepével, illetve az 6kologiai kor-
forgasban betdltott szerepével torténd foglalkozéasra - konkrét gyakorlati tevékenységeken
keresztiil.

A diakoknak fel kell ismerniiik, hogy az 6kologiai gazdalkodasban mekkora szerepe van a
soksziniiségnek. Emellett - lehetdség szerint - Ggy kell kialakitanunk az iskolakertet, hogy
illeszkedjen az adott tajba.

A Bioldgiabol 7. osztalyban targyalt egészséges taplalkozas elofeltétele a talaj, a névények
és az allatok egészséges Kapcesolata. Szoba keriil az egyes novények taplalkozasban betsltott
szerepe. Hangsulyos szerepet kap a gyogyniovények apolasa €s felhasznalasa. Az (ijonnan
belépd Kémia 7. osztalyban a savak és lugok targyaldsaval (savas és lagos talajok), 8. osz-
talyban pedig a szerves élelmiszer kémia tanitasaval kapcsolodik a Kertmuveléshez.

Elvart eredménvek a 8. osztdly végén

Mint lathattuk, a Fenntarthatosag targy tanterve 1-8. osztalyban mds tantargyak keretében,
rejtett” modon valdsul meg. Ezzel egyiitt ahhoz, hogy 9. osztdlyban mar tandrai keretben,
kiilonallo targyként tudjunk foglalkozni vele, sziikséges, hogy az elsé nyolc évfolyamon ezt
megalapozzuk. Az alabbiakban GsszegyUjtjiik azokat a viszonyuldsokat, készségeket, képes-
ségeket ¢s informéacidkat, melyek sziikségesek lehetnek a fenntarthatosagra nevelésben torté-
nd eredményes tovabblépéshez. Ugy gondoljuk, a Waldorf-iskola els6 nyolc évének tanterve,
ahogy ezt a fentiekben bemutattuk, alkalmas arra, hogy a gyerekek, fiatalok az évek soran

megszerezzék az alabbiakban §sszegytijtott kompetenciakat. Ha pedig ez igy van, akkor azt

12



gondolhatjuk, hogy a Waldorf-iskola - az életkor altal adott lehetdségeken beliil, alap szinten -

mar 8. osztaly végére felkésziti didkjait a fenntarthatésag szempontjainak megfelel$ életveze-

tésre.

Viszonyulidsok (attitiidok)

a,,vilag j6” és ,,a vilag szép” alapérzése

nyitottsag, 6rom és racsodalkozas a vilag pozitiv jelenségei felé
a Fold, mint él6 organizmus iranti tisztelet

a természet, benne az ember szeretete és megbecsiilése

az €v ritmusanak és az iinnepkornek a belsévé valasa

a sokféleség elfogadasa és timogatasa

igény sajat hataraink folyamatos tagitasara

kivancsisag. az uj megismerésére valé hajlam

a vilagképek, vilagmagyarazatok valtozasara valo nyitottsag

az alkotasra vald hajlam

életbatorsag

Készségek, képességek

érzékelés fejlettsége, gyakorlottsaga

megfigyelési készségek, ebben a szubjektiv elemek kisziirésének képessége
ok-okozati 6sszefliggések felismerése, kovetkeztetés

nagyobb Osszefliggések atlatasa

a megismert fogalmak rugalmasan torténé kezelése

a megfigyelt jelenségek, illetve sajat gondolatok érthetd bemutatasa
egészséges testkép, onkép

egészséges, biztonsagos mozgas

tajékozodas térben és idében

ahitat képessége

egeszséges moralitas

Tudas, informacio

egészséges 6n-ismeret
alapszinti, de biztos tudas Féldrajzbol és a természettudomanyos targyakbol

a Kertmiiveléshez és az Allattenyésztés gyakorlathoz kapcsolod6 gyakorlati ismeretek
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o az egészséges €letvezetéshez, azon beliil a taplalkozashoz kapcsolodo ismeretek
e a taplalkozashoz, 6ltozkddéshez, lakhatashoz (vilagitas, fiités, vizhasznalat stb.), hul-
ladékkezeléshez, kozlekedéshez kapcsolodd kiornyezetvédelmi szempontok €s alterna-

tivak ismerete

3.3 A Fenntarthatosagra nevelés tanterve a Waldorf-iskoldk 9-12. évfolyaman

9. osztalytdl az iskola altal valasztott megoldassal, mar tanodrai keretben is térténhet a Fenn-
tarthatosag targy tanitasa. Ehhez a tanterv /. Fiiggelékeként szereplo tablazat nyujt segitséget.
Itt 9. és 12. osztalyban kiilén targyként is szerepel a Fenntarthatosag, ezen kiviil pedig min-
den évfolyamon, szamos targy esetében mutatjuk be, hogy azok keretében, az adott évfolya-
mon, a Fenntarthatésdghoz k6t6dé mely tartalmak targyalasat javasoljuk. A felsé tagozatos
tanterv tehat alapvetden a tablazatbol olvashatod ki, melyhez az alabbiakban csak néhany ki-
egeszitd gondolatot flziink.

A kornyezeti problémak eredményesen csak a gazdasagi és tarsadalmi Osszefiiggések figye-
lembevételével kozelithetok meg. Emiatt a fenntarthatosag pedagdgiajanak alapja egy komp-
lex szemléletmod, globalis gondolkodas, tarsadalmi érzékenység kialakitasa, ami feltételezi a
tarsadalom és természet kolcsonhatasainak, 6sszefliggéseinek ismeretét - a rendszerszemléle-
tet. Ezen alapok elsajatitdsa aktiv részvételen alapulo, un. felfedezteté pedagogiai médsze-
rekkel lehetséges, melyek segitik a kiilonféle nélkiilozhetetlen kompetenciak kialakitasat is.
Mindezek figyelembevételével a fenntarthatésag nem tanithato a tobbi tantargytol elszigetel-
ve. Minden helyzetben torekszik a problémak komplex vizsgalatara, a megoldaskeresésre, az
aktiv részvételen alapulo kooperativ modszerekre, elosegitve a szabadsag és felelosség kettds-
ségének megfeleld kezelését, és a tarsadalmi feleldsségvallalast.

A fenntarthatosaghoz tartozo témak jol kapcsolhatok kiilonb6zo tantargyakhoz, ami lehetGsé-
get biztosit folyamatos jelenlétiikre a tanulmanyok soran. Ezt a folyamatos jelenlétet segiti
az iskolai kérnyezet is, ahol - optimalis esetben - a pedagégusok és mas munkatarsak viselke-
dése, hozzaallasa, az iskola miikddtetése, a rendezvények szervezése is mintaként szolgalhat a
fenntarthato életformahoz. Fontos elérni, hogy ez alapvetésként, készségként épiiljon be a
diakok, rajtuk keresztiil pedig a csaladok életébe is. A Waldorf-iskolaban szoros a kapcsolat a
sziilokkel, csaladokkal, ami lehetéséget biztosit arra, hogy oOket is bekapcsoljuk ebbe a
..munkéaba”. Ennek is tobb forméja lehet: sziil6i estek, kalakak, adomanygyiijtések, tinnepek
stb. Tamogathatja célkitiizéseinket, ha folyamatosan reagalunk az aktualis torténésekre, a dia-

kok mindennapjaiban megjelené kérdésekre.
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A Fenntarthat6sag egyfajta szintetizalo tantargy: 0sszerendezi azt, amivel a didkok tanulma-
nyaik sordn, tudatosan, vagy csak egyszeriien a mindennapi életben talalkoznak. Ez lépesdze-
tesen fejlodik az évfolyamok eldrehaladtaval, kovetve az életkori ,.terhelhet6séget”, befoga-
dokészséget és cselekvoképességet, mig végiil a tantargyak egy rendszerré illnak ssze.

A fenntarthatosag pedagogisja lehetéséget nyuijt kiilénbozé gondolkodasi képességek (kriti-
kus gondolkodas, szempontvaltas, dontési képesség stb.), illetve egyes szocialis kompetenciak
(konfliktuskezelés, empatia, tarsadalmi részvétel, egyiittmiikdés, felel6sségvallalas, érzelmi
Onkontroll, Gnismeret stb.) kialakitasara, fejlesztésére. E kompetenciak fejlesztésének alapve-
t0 modszerei: modellnyujtas, problémamegoldas, megerdsités, szerepjaték, torténetek megbe-
sz€lése (Zsolnai Aniké alapjan). Fontos célkitiizés a kongruencia, az 6nazonossag kialakitésa,
hogy a fiatalok az iskolabol kikeriilve is hitelesen tudjak képviselni a kialakult értékrendet.
Vannak 4tadhato, fejleszthetd, un. ..sikerkompetenciak™ (power skills), melyeket gyakran
.»soft skill”-ként vagy ..21. szazadi kompetencia™-ként emlegetnek. Ilyenek a kommunikacio,
kritikai gondolkodas. egyiittmiikodés, kreativitas, alkalmazkodoképesség, vezetési képesség,
digitdlis eszkdzhasznalat. Fejlesztésiik kulesfontossagt, és e targy erre remek lehetéségeket
teremt, csakigy, mit az érzelmi intelligencia apolasara.

Elsédleges kérdésként meriil fel a fenntarthatésag kapcsan, hogy hogyan tudjuk Ggy megis-
mertetni annak szempontjait a gyerekekkel, fiatalokkal, hogy az ne okozzon szorongast,
hogy ne tegyiik tul koran a vallukra ,,a vilag sulyat”. A targy tanitdsa soran alapelv, hogy nem
a félelem, a szorongas felkeltésével motivalunk az azzal valé foglalkozasra, hanem a tudatos-
sagon €s a kreativitason keresztiil, amivel megoldasokat keresiink. Nem a kérnyezeti prob-
lémék, hanem a jé gyakorlatok, a helyes magatartas fel8l kozelitjik a kiilonbozé teriileteket -
tehat egyfajta ,,pozitiv pedagégia” kovetésével -, ezzel megelézve a tehetetlenség, a szoron-
gas érzésének kialakuldsat. Az aktiv tanuldsi médszerek hasznalata lehetoséget teremt arra,
hogy kozosen, egyiittmiikddve talaljunk J6 megoldasokat a kiilonb6z6 problémékra.

A szokasok erejét kihasznalva 1j rutinokat ¢pitiink be a mindennapokba. Kiemelt szempont a
rovidtavi személyes elényok és a hosszatavi, térben és iddben tavoli, globalis, kozosségi
hétranyok szembedllitasa. A didkok részvétele az iskola kornyezetének rendben tartaséban,
eszk6zok Gjrahasznositasaban, karbantartasaban, illetve a rendezvények koériiltekintd szerve-
zésében és lebonyolitasaban mind-mind azt segitik el6, hogy a kornyezettudatossag természe-
tes része legyen a mindennapjaiknak. Ezek a tevékenységek ugyanakkor timogatjak a tandra-

kon érintett témakorok feldolgozésat is.
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Az alsobb évfolyamokon a Fenntarthatosag, mint ,.rejtett tanterv”, késébb pedig a tantargyak
egylttmiikodése feloldja a kiilonallé teriiletek kozotti hatarokat, és segit élettel megtolteni
a tantargyakat.

9. osztaly

Amennyiben ezt az Oraszdmok lehetévé teszik, 9. osztalyban elészor kap sajat
(szak)orakeretet a Fenntarthatosag targy.

A 7. évfolyammal kezd6do és a 9. évfolyamra atnydlé harmadik haroméves iv els6 iddszaka-
rol, illetve annak a 9. évfolyammal valo kapcsolatairdl az el6z6 fejezetben irtunk. 9. osztaly-
ban tudatositjuk, osszefoglaljuk az eddig tanultakat, ezzel megalapozva a felsé tagozaton a
fenntarthatésaggal kapcsolatban zajlé munkat.

A legnagyobb valtozds a korabbi évekhez képest az, hogy mar nem csak indirekt moédon, a
lehetséges megoldasokon, tevékenységeken keresztiil, illetve a didkok altal feltett kérdésekre
valaszolva jelenitjik meg a fenntarthatdsdg egyes problémateriileteit, hanem - gondos kiva-
lasztds utan, - mar tudatosan eléjiik tarunk egy-egy ilyen nehézséget.

Ahogy eddig is, ezutan is elsédleges feladatunk a pozitiv megkizelités. Azt mutatjuk meg,
amit a fiatal maga meg tud tenni, ami szamit, amire hatdsa van, ami az életében nap mint nap
elokertil €s amiben van lehetdsége dontésre. Ennek megfeleléen a kdrnyezeti probléma bemu-
tatasaval parhuzamosan rogton mutatnunk kell egy javaslatot, pozitiv példat, alternativat is - a
gyakorlatba torténo atiiltetéssel, a megélés lehetdségével.

Emellett az ,.élmények - érzelmek - kstodés mesterharmasara™ épitve tovabbra is nagy hang-
stlyt kap a természeti szépségek megismertetése, felfedeztetése, amivel azt az érzést tamo-
gatjuk, hogy érdemes 6vni, védeni, fenntartani ezt a vilagot. Igyeksziink tehat megel6zni a
természettdl valo - napjainkban egyre terjed6 - elidegenedést. Sokat segithet ebben az iskolan

kiviili tevékenységként végzett természetvédelmi munkdban valo aktiv részvétel.

10-12. osztaly

Ezeken az évfolyamokon az érettségire valo felkésziilést a fakultacios orak segitik, melyeken
a konkrét érettségi témakoroket vessziik végig. Emellett a kiilonbozo kozismereti és gyakor-
lati tantargyak keretében osszefiliggéseiben targyalhatok a fenntarthatosag kiilonféle részté-
makorei, melyek egyrészt erdsithetik a tantargyak sajat elsajatitandd tananyagat, masrészt a
fenntarthatdsag lehet koztiikk egy olyan elem, amely ,.kovaszként” egységgé kapcsolja dssze
6ket. Ezeket a kiilonb6zo targyakban megjelend tartalmakat az /. Fiiggelékben talalhato tab-

lazatban gy(jtottiik ossze.
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Ahogy a Féldrajz targyon beliil is, gy a fenntarthatosaggal kapcsolatban is a 12. osztalyban
javasolt a globalis problémak és a globilis dsszefiiggések targyalasa. Mindenképpen meg
kell, hogy jelenjenek itt is a lehetséges valaszok. Ennek egyik modja, hogy bemutatunk szak-
embereket, szervezeteket, akik a fenntarthatoség érdekében dolgoznak. Cégeket, akik a
fenntarthatosag figyelembevételével érik el c€ljaikat. Eredményeket, melyeket az elmult id-
szakban elért az emberiség. Mindezt segiti, ha lehetéségiink van helyi, orszagos, ill. nemzet-
kozi programokba, kampanyokba bekapcsolédni.

A 12. év elején egy ,,miniprojekt’; keretében feldolgozhatjak a tanulok sajat lakohelyiik egy
természetvédelmi vagy kérnyezetvédelmi problémajat. Megvizsgiljak ekdzben, hogy hogyan
jelenik meg ugyanez a probléma regionalis, orszagos és vilagszinten. Milyen ok-okozati
Osszefliggések mutatkoznak meg és milyen megoldasi lehetéségeket talalhatunk. Ez egyarant
tdmogatja a fenntarthatosaggal kapesolatos fejlesztends kompetenciak kialakuldsat, a tizen-
kettedikes évesmunka felkésziilést és a fenntarthat6sag érettségihez tartozo projektet is.

Elvart eredmények a 12. osztily végén

 annak megélése, hogy ,.a vilag igaz”

* gondolkodasi képességek: kritikus gondolkodas, rugalmas gondolkodas, szempontval-
tas, dontési képesség

» szocidlis kompetenciak: 6nismeret, érzelmi Onkontroll, empatia, konfliktuskezelés,
egylittmikddés, felelsségvallalas, alkalmazkodoképesség, vezetési képesség stb.

* a,szikséglet” és az ,,igény” megkiilonboztetése

o tarsadalmi részvétel

* kongruencia (6nazonossag)

e Kkreativitas

o belsévé, természetessé valt figyelem a fenntarthatd megoldasokra

+ clbadokészség (szindarabok, éves munka eléad4sok, hétinnepek stb.)

* egyes ruhadarabok, hasznalati targyak, eszkozok elkészitése, javitasa

o kezdeményezokészség

e szervezOkészség

* adidkjogok, az allampolgari aktivitas alapjainak ismerete

* a valésagos dolgok megkiilénboztetése, elkiilonitése az elméleti modellekt6l, leheto-

ségektol
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a 8. osztalyig kialakult nyitottsag, 6rom és csodalat mellett a kritikus gondolkodas ki-

alakulasa a vilag negativ jelenségei iranyaban

A tovabblépés lehetiségei

A fentieken til a kovetkezd teriileteken latunk kiegészitési, elorelépési lehetdségeket a fenn-

tarthatosagra neveléssel kapcsolatban:

Ratekintés a sajat intézmény gyakorlatira a fenti tanterv alapjan: mi és hogyan valo-
sul meg? (pl. Kertmiivelés, kiilonb6z6 gyakorlatok);

A sziilokkel valé kozés munkaban, pl. sziil6i esteken, iskolai rendezvényeken e
szempontok hangsulyosabb megjelenitése;

Az intézmény miikodésének zolditése (vizhasznalat, fités, hulladékkezelés stb.);
Ratekintés a tanuldsi kérnyezetre, z61dités, ahol sziikséges;

A didkok altal is szervezett rendezvényeken e szempontok hangsulyos megjelenitése
(pl. bazér, szalagavato, biifé szervezésénél a felhasznalt alapanyvagok és a hulladék-
termelés kérdése), akar projektfeladatként. Példaul egy fenntarthatosagi munkacso-
portot is alakithatnak a didkok, akik az események szervezésénél tervet készitenek,
majd a megvalositas soran feliigyelik, hogy a fenntarthatésagi szempontok érvényesiil-
jenek;

Erdei iskolak, taborok;

Télen a Kertmiivelés orak idokeretét lehetne hasznositani kis projektekre, intéz-
ményzolditési feladatokra, praktikakra;

A Kerettantervben vélaszthatoként szereplé Erdéjaras targy programjanak beillesz-
tése az also tagozatos tevékenységek kozé;

Projektek, témahetek;

Eves munka téma;

Pedagogus-tovabbképzések, miihelymunkak, konzultaciok a témaban.

A jo gyakorlat gytjtemény itt érhet6 el. Az ajanlott szakirodalom / hiteles forrasok gyiij-

teménye pedig itt taldlhatd.
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A Field Studies Council anyagai
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Fiiggelék

Szempontok a megvalésitandé projektek értékeléséhez (melyeket a munka megkezdése
elott ismertetiink)

A projekt tartalma, eredménye

A projekt tartalma, hasznossdga, valds igényre/sziikségletre felel

A megkdozelités sokoldalusaga

Egyéni gondolatok megjelenése

Elére megfogalmazott kompetencidk megjelenése, melyek fejlesztését megeéloztuk

A produktum szinvonala az elére megadott kévetelményekhez, szempontokhoz képest
- megjelenése, kreativitasa, tartalma
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Tervezés

® Atervezés folyamata, a terv realitdsa
Képességeit megfelelen mérte-e fel, megfelelden hasznalta-e ki
® A terv megvaldsulasa - az esetleges eltérés indokai, értékelése

Megvalositas

® [dbébeosztas
®  Misokkal vald egytittmiikodés, annak szinvonala, a tanulg csoportban betsltétt szere-

pe
Egyéni fejlodés

® Milyen el6relépés tértént a szaktargyi tudés, informacidszerzés szempontjabol

® Metakognicié fejlgdése: mennyire képes reflektalni sajat értelmi miikddéseire, gon-
dolkodasara, mennyire volt tudatos és hatékony a ,,munkastratégiéja”

e  Onallosag fejlédése

®  Kommunikacié fejlodése, konfliktuskezelés

Irodalomjegyzék sokszinlisége, valodisaga, szinvonala
Ertékelések

®  Tarsak értékelése
e  Onértékelés
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